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Ozet

Kerbela anlatisi Alevi inancinin ve kimliginin merkezinde yer alan travmatik bir hafiza
unsurudur. Hicri 61 (Miladi 680) yilinda Hz. Muhammed’in torunu Hz. HUseyin’in
Irak’taki Kerbela ¢o6linde Emevi ordusu tarafindan katledilmesi Alevi toplumsal
belleginde derin izler birakmistir. Bu olay sadece tarihsel bir hadise olarak anilmaz;
kusaklar boyunca rituellestirilmis yas pratikleriyle yeniden canlandirilir ve kolektif
kimligin temel tasi haline gelir (Yildinm 2020, 156-158). Kerbela anlatisi Alevilerde
mazlumluk bilinci, adalet arayisi ve direng kultirinidn kaynagini olusturmaktadir.
Duygu sosyolojisi perspektifinden bakildiginda Kerbela anlatisi toplumsal dizeyde
Uretilen ve yonetilen bir yas pratigidir. Hochschild’in duygu emegi kavrami
cercevesinde degerlendirildiginde Alevi rittelleri bireylerin duygularini toplumsal
normlara gore sekillendiren mekanizmalar olarak islev gorur (Hochschild 1983).
Muharrem ayinda icra edilen yas rituelleri bireyleri kolektif bir hUzin deneyimine dahil
ederek toplumsal dayanismayi pekistirir. Cem térenlerinde okunan mersiyeler ve
deyisler Kerbela travmasini kusaktan kusaga aktarir (Markussen 2012). Halbwachs’in
kolektif hafiza teorisi Kerbela anlatisinin nasil toplumsal bir bellek haline geldigini
aciklar (Halbwachs 1992). Bireysel hatirlama her zaman toplumsal cerceveler icinde
gerceklesir. Kerbela olayini hic yasamamis nesiller bile ritleller aracihigiyla bu travmayi
sanki kendi deneyimleriymis gibi i¢csellestirirler. Alexander’in kultudrel travma
kavramsallastirmasi bu slUreci daha da netlestirir: travma dogrudan yasanan bir olay
degil toplumsal insa surecidir (Alexander 2004). Kerbela anlatisi Alevi dedeleri,
ozanlari ve cemaati tarafindan surekli yeniden uretilerek canl tutulur. Bu anlatli sadece
gecmisi hatirlatmaz; glncel adaletsizliklere karsi micadele icin mesruiyet zemini
saglar.

Kerbela ve Alevi Bellegindeki Yeri

Kerbela, islam tarihinin en travmatik hadiselerinden biridir. Hz. Muhammed’in vefatinin
ardindan hilafet meselesi islam toplumunda derin ayriliklara yol acmistir. Hz. Ali'nin ve
soyunun hilafet hakkina sahip olduguna inanan gruplar Emevi iktidarina karsi direnis
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gostermislerdir. Hz. HUseyin bu direnisin sembolik liderlerinden biri haline gelmistir
(Halm 2004). Hicri 61 yilinda Hz. Huseyin ailesi ve az sayida taraftariyla birlikte
Kufe'ye dogru yola ¢cikmistir. Ancak Kerbela ¢olinde Emevi ordusunca kusatilmis ve su
kaynaklarindan mahrum birakiimistir. On gun suren kusatmanin ardindan Hz. Huseyin
ve taraftarlari katledilmis, ailesi esir alinmistir. Bu olay islam diinyasinda ézellikle Sii
ve Alevi topluluklar icin derin bir travma kaynagi olmustur (Ayoub 1978).

Aleviler icin Kerbela sadece Hz. Huseyin’in sehit edilmesi degildir; adaletin ve hakkin
zulme karsi yenilgisidir. Ancak bu yenilgi ayni zamanda manevi bir zafer olarak da
yorumlanir. Hz. HUseyin zalim iktidara boyun egmemis ve 6limu tercih etmistir. Bu
tavir Alevi inancinda “erlik” ve “yigitlik” idealiyle 6rtlsur (Dressler 2013, 89-91).
Kerbela anlatisi mazlumun hakliligini ve zalimlerin sonunda mahkum olacagini
vurgular.

Alevi rituellerinde Kerbela anlatisi merkezi bir yer tutar. Muharrem ay1 Hz. Huseyin’in
sehit edildigi ay oldugu icin 6zel bir 6nem tasir. Bu ayda Aleviler oruc tutar, cem
torenlerinde Kerbela mersiyelerini okur ve kolektif yas tutarlar. Kerbela hikayesi
sadece tarihsel bir bilgi olarak aktarilmaz; duygusal yogunluguyla dinleyenleri
derinden etkiler. Deyislerde Hz. Hiseyin’in susuzluktan cektigi acilar, ailesinin esaret
altina alinmasi ve zulmun galibiyeti anlatilir (Shankland 2003, 78-79).

Travmatik Hafiza: Gecmis Simdide Yasiyor

Travma calismalari literaturinde travmatik olaylarin bireysel ve kolektif duzeyde nasil
deneyimlendigi uzun suredir tartisiimaktadir. Caruth’a gére travma gecmiste kalmis bir
olay degildir; surekli olarak simdide yeniden yasanan bir deneyimdir (Caruth 1996,
4-5). Travmatik ani hatirlamak degil tekrar tekrar deneyimlemektir. Bu perspektif
Kerbela anlatisinin Alevi hafizasindaki yerini anlamak icin kritik 6nem tasir.

Alexander kulturel travma kavramini gelistirerek travmanin toplumsal insa surecini
aciklamistir (Alexander 2004, 1-30). Ona gore bir olay dogrudan travma yaratmaz;
toplumsal gruplar bu olayi travmatik olarak kodlar ve anlamlandirir. Kerbela olayi
baslangicta islam tarihinde bircok catismadan biri olarak gorilebilirdi. Ancak Sii ve
Alevi geleneklerde bu olay sembolik bir anlam kazanmis ve kolektif kimligin temel tasi
haline gelmistir.

Halbwachs’in kolektif hafiza teorisi bu strecin nasil isledigini gosterir (Halbwachs
1992). Bireyler gecmisi hatirlarken toplumsal cercevelerden yararlanirlar. Alevi
cemaati Kerbela'yl hatirlarken dedelerin anlattigi hikayeler, okunan deyisler ve icra
edilen ritteller aracihigiyla ortak bir bellek insa eder. Bu bellek sadece bilissel bir streg
degildir; duygusal bir deneyimdir. Kerbela anlatildiginda dinleyenler hizin, 6fke ve
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dayanisma duygularini birlikte yasarlar.

Connerton’un beden hafizasi kavrami Kerbela anlatisinin nasil kusaktan kusaga
aktarildigini aciklar (Connerton 1989). Yazili metinler ve s6zlU anlatilar 6nemlidir ancak
bedensel pratikler bellegin en gucli tasiyicilanidir. Muharrem ayinda tutulan orug, cem
torenlerinde yapilan secde ve semah toplumsal bellegi bedensel olarak pekistirir.
Bedenler Kerbela travmasini yeniden uretir ve yeni nesillere aktarir.

Eyerman ise kolter travmasini kulturel travma olarak kavramsallastirirken travmanin
tastyicilar olarak entelekttel ve dini liderlerin rolinu vurgular (Eyerman 2001). Alevi
dedeleri ve ozanlari Kerbela anlatisinin tastyicilanidir. Onlar bu hikayeyi sadece tekrar
etmezler; yorumlar ve gunceller. Kerbela’da yasanan adaletsizlik guinumuzdeki
adaletsizliklerle iliskilendirilir. Boylece ge¢cmis ve simdi arasinda kopru kurulur.

Rituellestirilmis Yas: Muharrem ve Cem

Durkheim rittellerin toplumsal dayanismayi pekistirdigini ve kolektif bilinci
glclendirdigini belirtir (Durkheim 1965). Alevi ritlellerinde Kerbela anlatisi merkezi bir
yer tutar ve bu anlati toplumsal dizeyde yas tutma pratigine déntsir. Muharrem ayi
Kerbela’'nin anildigi ve kolektif yas tutuldugu zamandir.

Muharrem ayinda Aleviler on iki gun oruc tutarlar. Bu oru¢ sadece fiziksel bir perhiz
degildir; manevi bir arinma ve Hz. Hiseyin’e saygi gosterme bicimidir. Orug
doéneminde et yenmez, digln yapilmaz ve eglence meclisleri dizenlenmez (Yildirm
2020, 158). Toplum kolektif bir hizin haline girer. Bu hizun bireysel degildir; sosyal
normlarla dizenlenmis ve rittellestirilmis bir duygudur.

Cem toérenlerinde Kerbela mersiyelerinin okunmasi ritiellestirilmis yasin en yogun
anidir. Mersiyeler Hz. Huseyin'in cektigi acilari, ailesinin dramini ve zulmuin vahsetini
anlatir. Bu anlatilar duygusal olarak ¢ok yogundur ve dinleyenlerde derin bir etki
yaratir. Agitlar ve deyisler araciligiyla Kerbela travmasi yeniden canlandirilir
(Markussen 2012, 89-91).

Turner’in liminality kavrami cem torenlerinin 6zel karakterini anlamak icin yararhidir
(Turner 1969). Cem sirasinda gundelik toplumsal hiyerarsi askiya alinir ve cemaat esit
bireyler olarak bir araya gelir. Bu esik durumunda duygusal yogunluk zirveye ulasir.
Kerbela anlatisi bu liminal alanda paylasildiginda bireyler arasinda gUclu bir bag
olusur. Kolektif yas bireysel hliznu sosyal bir deneyime dénustarur.

Yas ritUellerinin terapotik bir islevi de vardir. Freud’un yas teorisi bireysel dluzeyde
kayip nesneyle iliskinin yeniden dizenlenmesini icerir (Freud 1917). Ancak kolektif
dizeyde yas rittelleri toplulugun travmatik gecmisiyle hesaplasmasini saglar. Kerbela
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anlatisi her yil yeniden anlatildiginda cemaat travmayi yeniden isler ve anlam verir. Bu
slire¢ sonsuz bir yas degildir; travmayi kimligin bir parcasi haline getirerek yasanabilir
kilan bir mekanizmadir.

Kolektif Yas ve Kimlik insasi

Kerbela anlatisi Alevi kimliginin insasinda merkezi bir rol oynar. Kolektif yas sadece
gecmisi hatirlamak degildir; “biz” duygusunu tretmek ve sinirlari gcizmektir.
Anderson’in “hayali cemaatler” kavramsallastirmasi bu sutreci aciklar (Anderson 1983).
Uluslar ve toplumsal gruplar kendilerini ortak anlatilar ve semboller araciligiyla hayal
ederler. Kerbela Alevilerin ortak travmasidir ve bu travma toplulugu bir arada tutar.

Assmann’in klltarel bellek teorisi Kerbela anlatisinin kurucu mit islevi gérdagunt
gOsterir (Assmann 1995). Kilturel bellek toplumsal grubun kimligini tanimlayan ve
mesrulastiran anlatilardan olusur. Kerbela Aleviler icin bdyle bir kurucu anlatidir. Bu
anlatl “biz kimiz” ve “neye inaniyoruz” sorularina cevap verir. Hz. Huseyin’in adaletten
yana tavri Alevi ahlakinin temelini olusturur.

Kerbela anlatisi ayni zamanda bir ayrisma mekanizmasidir. “Biz” ve “onlar” ayrimi bu
anlatida belirginlesir. Hz. HUseyin ve ailesi “biz”i temsil ederken Yezid ve ordusu
“onlar”1 temsil eder. Bu ikili karsitlik sadece gecmise ait degildir; ginimuzde de
devam eder. Mazlumlar ve zalimler, hak sahipleri ve haksizlar arasindaki mucadele
Kerbela’dan gunimuze uzanir (Dressler 2013, 92-93).

Kollektif yas kimligi pekistirirken toplumsal hafizayl da canli tutar. Nora'nin hafiza
mekanlar kavramsallastirmasi bu baglamda énemlidir (Nora 1989). Kerbela fiziksel bir
mekan olmasinin 6tesinde sembolik bir hafiza mekanidir. Alevi cemaati Kerbela'yi her
yil ritGellerle yeniden insa eder. Cem meydani Kerbela’nin sembolik bir temsili haline
gelir. Bdoylece uzak bir gecmis simdide yasatilr.

Kolektif yas siyasallasma slrecinde de etkili olmustur. Ozellikle 20. yizyilda Aleviler
benzer adaletsizliklerle karsilastiklarinda Kerbela anlatisini siyasi bir mesruiyet kaynagi
olarak kullanmislardir. Madimak, Corum ve Maras katliamlari gibi olaylar Kerbela
travmasiyla iliskilendirilmistir (Massicard 2013). “Kerbela’da ne olduysa burada da o
oluyor” sdylemi gecmis ve simdi arasinda képru kurar. Bu baglam kolektif yas
duygusunu toplumsal direnise donusturur.

Duygu Sosyolojisi Perspektifi

Hochschild’in duygu sosyolojisi yaklasimi Kerbela anlatisinin duygusal boyutunu
anlamak icin 6nemli bir cerceve sunar (Hochschild 1983). Ona go6re duygular dogal ve
spontan degildir; toplumsal normlar tarafindan sekillendirilir ve yonetilir. Alevi
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ritellerinde htzun, 6fke ve dayanisma duygular toplumsal kurallarla dizenlenir.
Cemaat Uyeleri nasil hissetmeleri gerektigini 6grenirler ve bu duygulari sergilerler.

Duygu emegi kavrami bu sirecin emek yogun bir sure¢ oldugunu gosterir. Dedeler
cem torenlerinde Kerbela hikayesini anlatirken duygusal olarak yogun bir performans
sergilerler. Dinleyenler de bu anlatiya uygun duygusal tepkiler verirler. Aglamak, ic
cekmek ve sessizce dinlemek ritdelin bir parcasidir. Bu duygusal performans bireysel
degil toplumsal bir Gretimdir.

Scheff’in utang ve gurur dinamikleri kavrami Kerbela anlatisindaki duygusal katmanlari
aciklar (Scheff 1990). Kerbela hikayesi bir utanc hikayesidir: adalet yenilmis,
mazlumlar katledilmis ve toplum bu adaletsizligi 6nleyememistir. Ancak bu utancg
gurura dénusturalir. Hz. Hiseyin’in direnisi ve fedakarhgi Aleviler icin bir gurur
kaynagidir. Bdylece utang verici bir yenilgi manevi bir zafere dénusur.

Collins’in etkilesim ritlelleri teorisi cemlerin duygusal enerji Urettigini goésterir (Collins
2004). Cemaat bir araya geldiginde ortak odaklanma ve duygusal senkronizasyon
gerceklesir. Kerbela anlatisi bu ortak odagi saglar. Cemaat Uyeleri ayni hikayeye ayni
anda odaklanir ve benzer duygular yasarlar. Bu sure¢ duygusal eneriji Uretir ve
toplumsal dayanismayi guclendirir.

Ahmed’in duygusal topluluklar kavrami Alevi cemaatinin nasil duygusal baglarla bir
arada tutuldugunu aciklar (Ahmed 2004). Topluluklar sadece ¢ikar veya inang
temelinde degil, paylasilan duygular temelinde de olusur. Kerbela etrafinda 6rllen
kolektif yas Alevi cemaatini duygusal olarak birbirine baglar. HizUn ortak bir deneyim
haline gelir ve bu ortaklik cemaat bilincini besler.

Sonug¢

Kerbela anlatisi Alevi inancinin ve kimliginin merkezinde yer alan travmatik bir hafiza
unsurudur. Bu anlati sadece tarihsel bir olayin aktarimi degildir; rittellestirilmis yas
pratikleriyle toplumsal dlizeyde yeniden Uretilen ve yonetilen bir duygu deneyimidir.
Duygu sosyolojisi perspektifi Kerbela’nin Alevi toplumsal yapisindaki islevini anlamak
icin zengin bir kavramsal ¢erceve sunar.

Kerbela travmasi kusaklar boyunca ritleller araciligiyla aktariimis ve Alevi kimliginin
temel tasi haline gelmistir. Muharrem ayinda tutulan orug, cem torenlerinde okunan
mersiyeler ve icra edilen yas pratikleri gecmisi simdide yasatir. Kolektif yas bireysel
huznu sosyal bir deneyime donusturur ve toplumsal dayanismayi pekistirir. Bu strec
ayni zamanda “biz” ve “onlar” ayrimini netlestirir ve grup sinirlarini gizer.

Kerbela anlatisi Aleviler icin sadece gecmise ait bir hikaye degildir. Glncel
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adaletsizliklere karsi mucadelede mesruiyet zemini saglar ve mazlumluk bilincinin
kaynagini olusturur. Modern donemde yasanan katliamlar ve ayrimcilik Kerbela
travmasiyla iliskilendirilerek anlamlandiriimistir. Boylece travma sadece aci veren bir
gecmis olmaktan cikar ve direnisin ve dayanismanin kaynagi haline gelir.
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