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Ehl-i Hak (Yarsanizm, Yaresan ve Kaka'i adlariyla da anilir), Bati Kurdistan ile baglantih
bir inanctir ve siklikla Gulat Siiliginden esinlenen hareketlerden biri olarak
siniflandirilir. Ehl-i Hak’in dinsel 6gretisinin temel distnceleri, Ylce Varlik’in ardisik
tezahdrleri ile gizli dinyanin (batini) ezoterik niteligidir; bu baglamda kutsal olan,
dinyada alegori temelinde tezahur etmektedir. Bu ilahi tecellilere yedi ruhani varligin
(Haft Tan) eslik ettigi kabul edilirken, bazi anlatilarda yedi yuksek bedenlenmis
varliktan (Haftawana - yedi ogul) da s6z edilmektedir.

Ehl-i Hak kaltl, tasavvufta oldugu gibi, dinsel siirin (kalam) okunmasina, semah
benzeri danslara ve adak niteligi tasiyan yiyeceklerin (niyaz) topluca tuketilmesine
odaklanir. Yaresan azizleriyle iliskili mekanlara yapilan ziyaretlerin, Mekke'ye
gerceklestirilen islami hacdan daha uygun oldugu ve baskalari yararina yapilan iyi
amellerin ibadetten daha énemli oldugu kabul edilir. Yaresan inancinin kurucusu olan
ve aynl zamanda Tanri’'nin en dnemli tecellisi olarak gorulen Sultan Sahak, Kurt kdkenli
olup Guran diyarindaki Perdivar ve Shahu yerlesimlerinde yasamis yerlesik bir sifi
mistikti. Mensuplarin blytk bir kismi iran’in Kiirdistan, Kirmansah ve Bati Azerbaycan
eyaletleri arasinda yasamaktadir; Irak’ta ise Kaka'i adiyla anilan énemli bir topluluk
bulunmaktadir. Yarsanilerin Bati Avrupa’da (6rnegin isvec’te) ve diinyanin farkl
bodlgelerinde etkin bir diasporasi da mevcuttur.

Ehl-i Hak (Ahl-i Hak olarak da yazilir; “Hak Ehli” anlamina gelir; Yarsanizm, Yaresan ve
Kuzey Irak’ta Kaka’'i adlariyla da anilir), Kurdistan (6zellikle Dogu ve Guney bdélgeleri),
Irak ve iran’da yasayan yerli bir inanc toplulugudur. Ginimuzdeki bicimi, Siiligin gulat
(Latince alfabe ile golat olarak da yazilir) olarak tanimlanan heterodoks akimlariyla
iliskili hareketlerle sikca baglantilidir (bkz. Halm 2011; Moosa 1988, XVIII-XXI; van
Bruinessen 1995a, 122).

Ehl-i Hak mensuplarinin énemli bir kismi, iran’in Kirdistan, Kirmansah ve Bati
Azerbaycan eyaletlerinden ve Kuzey Irak’tan gelen Kartlerden olusur. Ancak Kurtler bu
inancin tek etnik grubunu olusturmaz (bazi goruslere gére gunumuzde azinlik
durumundadirlar) (van Bruinessen 1995a, 117-138); zira Ehl-i Hak mensuplari arasinda
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Lurlar, Azeriler, Farslar, Araplar ve Tirkmenler de bulunmaktadir. iran sehirlerinde
yasayan Ehl-i Hak mensuplari Musliman Siilige daha yatkinken, en heterodoks gruplar,
hareketin besigi olan Kirmansah eyaletindeki Guran bdlgesinde yasayanlardir (van
Bruinessen 1995a, 119). Yuzyil donumune ait tahminlere gére bu inancin
mensuplarinin sayisi yarim milyon ile bir milyon arasinda degismektedir (van
Bruinessen 1995b, 9; Mattar 2004, 82); ancak bu konuda kesin verilerin bulunmamasi
ve Ehl-i Hak mensuplarinin bir kisminin kendilerini Sii MUsliman olarak tanimlamalari,
bu tahminleri daha da karmasik hale getirmektedir.

Ehl-i Hak’a bagl bircok farkli grubun ortak temel 6zelligi, ruhun goécine (tenastih) ve
Tanri’'nin dort ya da daha fazla melekle birlikte insan suretinde ardisik tezahuarlerine
olan inanctir. Bu ilahi tecellilerden biri Ali'dir; ancak en dnemlisi, 15. yuzyil civarinda
Guran bolgesinde zuhur eden Sultan Sahak'tir. Guran halkl Sahak’i son tecelli olarak
kabul ederken, diger bazi Ehl-i Hak gruplari Ata Beg gibi daha sonraki tezahurlere de
inanir; Ata Beg'in dini Azerbaycan’a tasidigina inanilmaktadir (van Bruinessen 1995a,
119).

20. yuzyilin ilk yarisinda Vladimir Minorsky ve Vladimir lvanov’un, daha sonra ise
Mohammed Mokri, Cecil John Edmonds, Jean During ve M. Reza Fariborz
Hamzeh’ee’nin calismalariyla Ehl-i Hak UGzerine arastirmalar yapilmistir. Bununla
birlikte, bu inang topluluguna dair biriken bilginin halen parcal oldugu gortulmektedir.
Bu durumun nedenleri arasinda, bu dinsel azinligin gizliligi ve ice kapali yapisinin yani
sira, van Bruinessen’e gore yerel geleneklerin ve bireysel inanc yorumlarinin ¢oklugu
yer almaktadir. Batili arastirmacilar icin gorece genis bir bilgi birikimi mevcut olsa da,
bu veriler tutarsiz kalmakta ve tekil, batunluklu bir inang ve pratikler kanonu
olusturmamaktadir (van Bruinessen 2014, 6-7).

Ehl-i Hak’in baslica dinsel merkezleri, Lorestan ve Kirmansah eyaletleri ile bu iki bdlge
arasinda uzanan ve Guran (Goran olarak da yazilir) adiyla bilinen topraklardir. Sultan
Sahak’in mezarlarinin bulundugu Perdivar (Pardivar, Pird-i War olarak da yazilir) ve
Dohab’daki Baba Yadgar tirbelerinin yer aldigi ibadet mekanlarina 6zel bir kutsiyet
atfedilmektedir (Halm 2011). Hak Ehli'nin kutsal dili Gorani olmakla birlikte ve Guran
asiretleri bu inancin mensuplari arasinda yer alsa da, bolge halkinin dilsel ve etnik
siniflandiriilmasi kolay degildir; zira bdlge sakinlerinin tamamu siirsel Gorani diliyle
iliskili lehcelerden birini (ya da yasayan diller grubu olarak Hawrami’yi)
konusmamaktadir ve herkes Guran halkina mensup degildir (van Bruinessen 1995a,
117; Leezenberg 1993). Azerbaycan’da kalamlar Tlrkce bir dil olan Adari’de de
okunup soylenmektedir (Irakli Kaka’i topluluklari arasinda Turkmenler de
bulunmaktadir) ve zamanla bunlarin bir kismi Farsca olarak da yaziya gecirilmistir.
Bununla birlikte, Ehl-i Hak’in en kutsal metinlerinin dili Gorani'dir.
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“Kaka'i” terimi, “dostlar halkasi” anlamina gelmekte olup, benzer bir anlama sahip
olan Yaresan terimine karsilik gelir. Bu adlandirma genellikle Irak’taki Ehl-i Hak inang
gruplarini ifade etmek icin kullanilir. Giney Kurdistan’da (Irak Kurdistan Bolgesel
Yoénetimi) ise Kaka'i s6zcugu, Sabak ve Bacalan gibi diger etno-dinsel azinliklari da
kapsayacak bicimde kullanildigi gibi, daha dar anlamda Kaka'i siyasi-etnik toplulugunu
ifade etmek icin de kullanilmaktadir (Leezenberg 1994; Kreyenbroek 2012). Tum bu
gruplar, inanc yapilari, Hawrami lehcelerinin merkezi rol oynadigi dilsel 6zellikler ve
etnik kimlik acisindan bircok ortaklik tasimakta; mensuplarinin 6nemli bir bolimu
kendilerini Kurt olarak tanimlamaktadir.

Sultan Sahak’in Kisiligi

Sultan Sahak (ishak ve Isaac adlariyla da anilir), bliylk olasilikla yerlesik bir dervisti ve
bir pir olarak (tasavvufta “yash” anlamina gelen, ruhani rehberlik ifade eden bir terim)
Perdivar ve Shahu yerlesimlerinden sorumluydu. Bu yerlesimler, Dicle'nin bir kolu olan
Servan Nehri (Diyala olarak da bilinir) Gzerinde bulunmaktadir. Sultan Sahak, Kurt
seyhleri arasinda taninmis bir aile olan Barzanji soyundan gelmekteydi; annesi Khatun
Dayerah ise Kurdistan'daki meshur Caf asiretine mensuptu (Moosa 1988, 215). Babasi
saygin Seyh isa olarak kabul edilmekle birlikte, Sahak’in dogumuna iliskin
menkibelerde, bu dogumun cinsel bir birlesme olmaksizin gerceklestigi; bakire bir
kadina konan bir kusun dontsimau yoluyla ya da benzeri kosullar altinda bir cocugun
dinyaya gelmesi seklinde anlatildigi belirtilmektedir (bkz. van Bruinessen 1995, 132).
Arastirmaciya gore, bakire dogum anlatisi, Hristiyan etkilerden (ki bunlar Ehl-i Hak
icinde mevcuttur) ziyade, Gnostik geleneklerde cinsel alanin mahk(im edilmesiyle
iliskilendirilmelidir (van Bruinessen 1995, 130).

Efsanelere gore Sahak, bdlgede cok sayida murid edinmis ve en 6nemli gorevleri U¢
muridi arasinda paylastirmistir. Yeminler ve teoloji Binyamin’e emanet edilmis, Pir
Musa kitaplardan sorumlu kilinmis, Dawud ise 6gretmen olarak gérevlendirilmistir. Bir
slire sonra Sahak’in mucizevi bir bicimde denize karisarak ortadan kayboldugu
anlatilir. Matti Moosa’ya gore Sahak’in 6gretisi, Sii gelenegindeki “imamini bilme”
buyrugunun hafifce degistirilmis bir bicimini icermektedir. Toplum icindeki yerini bilen,
iyiyi kotiden ayirt edebilen, kétuligld baskalarina yapmayan, ayik kalan, dilenmeyen,
asir kaygilanmayan ve baskalarini da kaygilandirmayan kisiler Hakikat’e (Haqgigat)
ulasmis sayilir ve Sultan Sahak’in evlatlar olarak kabul edilir (Moosa 1988, 215-216).
Hawramanl Sahak madaridlerinin, bir tGr dervis tarikati olusturmus olmalari
muhtemeldir. Bu durum, 16. ylzyil iran’inda Kalenderi, Safevi, Haydari ve Celali gibi
radikal sGff tarikatlarinin yayginligi géz 6ntine alindiginda anlam kazanmaktadir. Sultan
Sahak’in Safiytddin icin gerceklestirdigi soylenen kerametlere dair anlatilar,
Safevilerle temaslarin varligina da isaret etmektedir (Moosa 1988, 217).
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Sultan Sahak, kuskusuz Yaresan inanci icinde ilahlastirilan en énemli figurdar; ancak
Ehl-i Hak’a 6zgU bazi kozmolojik unsurlarin ve rittel pratiklerin Sahak’in 6égretisinden
daha eski olabilecedi ve yerel inanclardan kaynaklanarak bu dini lider tarafindan
yeniden bicimlendirilmis oldugu da g6z 6ntinde bulundurulmalidir. Bu durum, Yezidilik
orneginde de gorllen bir strecle benzerlik tasimaktadir (Kreyenbroek 2005).

Ehl-i Hak’ta Kozmoloji ve Kozmografi

Dunyanin yaratilisindan once Tanri, Yediler'i (Yedi Yoldas-Haft Tan) var etmistir. Bazi
inananlara gére (Guran'daki ibrahim soy hatti dahil olmak Gzere), Sultan Sahak’in Yedi
Oglu (Haftawane), yerylUzinde bu yedi varliga karsilik gelmektedir. Haft Tan‘dan
Ozellikle biri olan Baba Yadigar'a 6zel bir baghlik gésteren inananlara gore ise
Haftawane gercekten yeryuzine ait varliklardir; ancak karanhgi beraberlerinde
getirirler ve buna ek olarak zamanin baslangicinda Yedi Yoldas ile savasmislardir; bu
rolU her cagda strdurUrler (van Bruinessen 1995a, 136).

Tanri, Yedi Yoldas't yaratmadan 6nce duragan bir inci icinde bulunmaktaydi; Haft
Tan‘in yaratilmasi bu incinin kirilmasina neden olmus ve Tanri bu kirilma ile ortaya
cikmistir (Mokri 1963; Rodziewicz 2014). Zamanin baslangicinda duragan bir kdkenden
farklilasmis bir dinyaya gecis dusuncesi, arkaik Turkce ile bilinen Kaka'i ilahilerinde de
yer almaktadir; Philip Kreyenbroek'in belirttigi Gzere, burada Yaratici, bircok rengi
kullanan bir ressam metaforu araciligiyla ifade edilmektedir (Kreyenbroek 2006).

Ehl-i Hak'ta zaman anlayisi, Yezidilik, ZerdUstlik ve Hinduizm’de oldugu gibi, bayUk
olasilikla sarmal bir bicimde kavranmaktadir. Ali'nin zuhur etmesi, Hlseyin’in basinin
kesilmesi, Sultan Sahak’in dgretileriyle birlikte ortaya ¢ikisi ve Son Yargi gibi ardisik
olaylar, dinsel tarihin ilerleyici bir dizisini olusturmaktadir. Bazi inananlara gore, 1sik ile
karanhk gucleri arasindaki mucadele de yinelenen bir olaydir (van Bruinessen 1995a,
124). Adem’in siirginii gibi dinsel olaylar ve Kur'an gibi bu olaylara eslik eden iletiler,
tlm evren gibi, dissal (zahiri) ve i¢sel (batini) bir boyuta sahiptir. Hakikat, zahiri
dinyada alegorik (mecazi) bir bicimde tezahtr ederken, batini dogada ise gercek ve
literal olarak ortaya ¢cikmaktadir (Edmonds 1969, 90).

Ehl-i Hak Teolojisi

Ehl-i Hak dunyasinda ilahi mesajin tezahuru, Tanri’'nin ardisik bedenlenmeleri ve bu
bedenlenmelerin dinyaya getirdigi armaganlar araciligiyla gerceklesmektedir. Ali,
dinyaya dini yasayi (seriat) getirmistir; Sah Huseyin (Sahkosin ya da Sah Hosen olarak
da yazilir) yolu - tarikati; Sah Fazl ise mistik bilgiyi - marifeti getirmistir. Dinsel bilginin
son asamasi ise Sultan Sahak tarafindan ortaya konmus ve Hakikat (hagiqgat), Orta
Dogu’nun soylu halklarina degil, Guran’in siradan sakinlerine aciklanmistir (van
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Bruinessen 1995a, 120). Bu mistik “bilgi” mertebelerinin tasavvufta da zorunlu oldugu
hatirlatiilmalidir; ancak burada sunuldugu bicimiyle, belirli bir yolun belirli bir kutsal
figlire atfedilmesi s6z konusu degildir. Bazi inananlar dort degil yedi ilahi
bedenlenmeye inanmakta; geri kalan U¢ bedenlenmenin adlari ise tutarl ve yaygin
bicimde bilinmemektedir (Halm 2011). Sahneh’teki Ehl-i Hak mensuplari ile Hawar’daki
Kaka’iler ise Sah Fazl’l bir teofani olarak anmamaktadir.

Yaratici Tanri bazen ilk teofani olarak anilmaktadir (kimi zaman Yezidilikteki Xuwede'yi
andiran Khuda adiyla, ancak daha sik olarak Khavandagar olarak); buna karsin Tanri’yi
dogrudan adiyla anan ifadeler genellikle yoktur. Cogu zaman (sonraki bedenlenmeler
anlatilirken de oldugu gibi) Sultan Sahak’tan s6z edilirken, tarihsel kisilikten ziyade
Yuce Varlik kastedilmektedir (van Bruinessen 1995a, 132).

Tanr’'nin her bir bedenlenmesine, yedi yuksek varliktan olusan bir ya da birkac grup
eslik etmistir. Edmonds, Kaka'i inancinda bu tur ¢ grup tanimlamaktadir: Yedi Yoldas
(Haft Tan), Yedi Ogul (Haftawana) ve Yedi Halife (Hafta Khalifa). Buna ek olarak Yetmis
iki Pir (Haftad-u-du Pir) gibi baska gruplar da bulunmaktadir (Edmonds 1969, 89). Haft
Tan, Yezidilikteki Yedi Melek ve Zerdustlukteki Amesa Spenta’lara benzerlik
gostermekte olup, Yaratici Tanri tarafindan zamanin baslangicinda var edilmistir
(Moosa 1988, 216). Halm’a godre, her bir teofani doneminde Do6rt Yardimci Melek
(yaran-e har malak) ve bir kadin figur bulunmaktadir; bu varliklarin adlari cogu zaman
islam ve Siiligin radikal kollarina ait geleneklerden tiretilmistir (drnegin Ali'ye eslik
eden bir melek olarak Fatima). Gercekten de teofaninin yoldaslari arasinda en merkezi
olan, genellikle yedi melekten olusan ruhani gruptur: Haft Tan.

Tanri’'nin en ¢ok tapinilan bedenlenmesi olan Sultan Sahak’in Yedi YoldasI genellikle su
adlarla anilir: Binyamin, Dawud (kimi zaman Hristiyan ve MusliUman geleneklerdeki
seytanla 6zdeslestirilir), Pir Musa, Mustafa Daudani (ya da Mustafa-Dodon), Baba
Yadigar (ya da Yadgar), Ramzbar (ya da kadin bir ruh olan Khatoon Ramzyar) ve Sah
ibrahim (Sah Ebrahim olarak da yazilir) (bkz. van Bruinessen 1995a, 125; Farrokhnia
ve Reza 2010, 90; Edmonds 1969, 94). Van Bruinessen’in belirttigi Gzere, kimi
anlatilarda Sultan Sahak’in kendisi de Yedi Yoldas arasinda sayillmakta; yukarida adi
gecen ilk dort figur Dort Melek’i olusturmakta, grup ise bir kadin ruh ve Baba Yadigar
ile yediye tamamlanmaktadir (van Bruinessen 1995a, 125).

Bu melek sayisi, Ehl-i Hak'taki sembolizmle iliskilidir; dort unsurla, bilgiyi tasiyan dort
(cogu anlatida yediden dérdu) 6nceki Tanrisal bedenlenmeyle ve bilginin dort yoluyla
baglantihdir (van Bruinessen 1995a, 129). Haft Tan‘in dort Gyesi hem unsurlarla hem
de mevsimlerle iliskilendirilmistir. insanin yaratilisi sirasinda Pir Musa’nin suyu,
Dawud’un rlizgari, Musa’nin atesi ve Binyamin’in topragi ekledigine inanilir. Buna ek
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olarak Dawud’un baharin, Binyamin’in yazin, Musa’nin sonbaharin sorumlusu oldugui;
Mustafa Dodon’un ise kisin hamisi oldugu kabul edilir (Farrokhnia ve Reza 2010, 96).

Farkli bélgelerde yasayan inananlar arasinda, Tanri’'nin farkli bedenlenmelerine eslik
eden Yedi Yoldas'in adlarn da degisiklik géstermektedir. Bazi Kaka’'i inanglarina gore
Sultan ishak ya da Sahak, dérdinci ve son teofani degil, bin birinci teofanidir; ya da
diger anlatilarda oldugu gibi yedi bedenlenmeden dérdlincuisuduir. Bazi inananlar
Sultan Sahak’i Bektasi tarikatinin kurucusu Haci Bektas ile 6zdeslestirir; Ehl-i Hak’in
dinsel siiri olan kalamlar, Sahak’in Anadolu’da tarikati yaymak amaciyla bir Bektasi
suretine burtindugune dair anlatilar icermektedir. Bu durumda Aleviler, yalnizca tarikat
asamasina sahip olup Hakikat’'e (haqiqgat) ulasmamis olmalari nedeniyle, goérece daha
az dinsel aydinlanmaya sahip olarak degerlendirilmis olmaktadir. Diger mit anlatilarina
gore ise Bektasiligin kurucusu olarak bedenlenen Sultan Sahak degil; ondan sonra
yasamis olan Muhammed Beg, ya da Ates Beg, ya da Tanri'ya yakin bir melek olan
Dawud’dur (bu anlatida Bektas, Tanri’'nin bir bedenlenmesi degildir) (van Bruinessen
19954, 121-122).

Alevilikle iliskili figurlerin yani sira Sami melekleri ve peygamberleri (Azrail dahil) ile
iran destan gelenegine ait kahramanlar (Keyhisrev, Cebrail, Musa gibi) Ehl-i Hak
inancindaki yUksek varliklarin tek kaynagini olusturmaz. Bazi arastirmacilar, Sahak
adinin Ermenice’de ishak isminin modern bir bicimi olmasi nedeniyle Ermeni
Hristiyanliginin etkisine isaret etmektedir (Moosa ayrica Binyamin’i Benjamin ile, Bus'u
ise Aziz Pavlus ile iliskilendirmektedir) (Moosa 1988, 214). Diger arastirmacilar ise,
insanin gecmesi gereken yedi bedenlenme dizisinin (daha 6nce belirtildigi Gzere bazi
Yaresanlar arasinda bu say!i bin birdir; bu sayi kimi zaman Tanri’'nin yerytzutndeki
bedenlenmelerinin sayisi olarak da ifade edilir) Ehl-i Hak’in ortaya ¢iktigi bolgelerdeki
Siiligin radikal kollarina, 6rnegin Nusayrilere (Aleviler) 6zgUu bir motif olduguna dikkat
cekmektedir (Halm 2011).

Martin van Bruinessen’e gore, Ehl-i Hak mitlerinin ayirt edici 6zelliklerinden biri,
mitolojinin kapsayici yapisi ve ayni zamanda bircok dinsel ve tarihsel figlre (6rnegin
sOfi azizlere) iliskin biyografilerin ve anlatilarin uzlastiriimasidir. Farkli mitler arasindaki
celiskili iceriklerin bir 6lcide uzlastiriimasi, ¢esitli kahramanlarin ayni ytksek varligin
yeniden bedenlenmeleri olarak kabul edilmesiyle (6rnegin demirci Kawa’'nin Dawud’un
bir bedenlenmesi olmasi) ya da belirli bir dinsel déneme (daura) karsilik gelen, birlikte
isleyen gucler olarak dusunulmesiyle mumkun olmaktadir (van Bruinessen 1995a,
130).

Ehl-i Hak, Yezidiler gibi, seytana tapmakla suclanmistir. Guran boélgesindeki Ehl-i Hak
gruplarindan birine gére Dawud, insana secde etmeyi reddetmistir; ancak Yezidilikteki
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Tavus Melegi 6rneginde oldugu gibi, cehennemin degil, dinyevi alemin sorumlusudur.
Dahasi, dinyevi alem burada Gnostisizmde oldugu gibi olumsuz bicimde
degerlendiriimemekte; tam tersine, van Bruinessen’in bir kaynagina gore Yezidilikte
gunumuzde dunyayi ydoneten Malaki Tawus iken Tanri yokluktadir (van Bruinessen
2014, 17). Bu yorum, Yezidilerin ylce demiurgik varlik olan Xwede'nin diinyevi alemin
idaresini Tavus Melegi’'ne biraktigina dair inanclarini yansitmaktadir. Ayni zamanda bu
durum, Eliade’'nin deus otiosus kavramina da bir 6érnek teskil etmektedir (Eliade 2000,
63-66).

Ehl-i Hak’ta Antropoloji

Ehl-i Hak inancinin temel unsurlarindan biri, Don-Ba-Don olarak adlandirilan
reenkarnasyon anlayisidir. Bu terim kelime anlamiyla “kumastan kumasa” demektir ve
ayni ruhun, diinyadaki eylemlerine bagl olarak bir bedenden digerine, yani bir
diinyadan bir baska dinyaya gecisini ifade eder; beden degisimi, giysi degisimine
benzetilmektedir. Erdemli kisiler yeniden erdemli bedenlerde dogarken, kotu kisiler
degersiz ya da hayvan bedenlerinde yeniden diinyaya gelir. Bununla birlikte,
dinyadaki maddi basari, 6nceki bedenlenmelere bagl olarak degerlendiriimemektedir
(Farrokhnia ve Reza 2010, 89).

Bir kisi bin bir dondan (dunya, dongu) gectikten sonra Tanri ile birlesebilir. Bu yol,
ardisik ilahi erdemlerin kazanilmasiyla ilerler ve blyUk fedakarlik ile istirap gerektirir
(a.g.e.). Van Bruinessen’in Guran bélgesinde inceledigi topluluklar Don-Ba-Don terimini
kullanmamaktadir. Arapca konusan bazi inananlar, reenkarnasyonu Arapca karsiligi
olan tenaslih kavramiyla ifade etmektedir. Hollandali antropologun belirttigi Gzere, bu
inananlar ruh goécunu, bedenden ve zamansalliktan kurtulusla iliskilendirmemektedir;
bu yonuyle, gnostik akimlar ya da Hinduizmin bazi bicimlerinde vurgulanan
anlayislardan ayrilmaktadir. Cenaze rituelleri, cevrelerindeki Musliman topluluklarin
uygulamalarindan bicim ve yasin yogunlugu acisindan farklihk géstermemektedir.

insanin dért unsurdan yaratildi§ina iliskin, Yezidilik ve ZerdUstliikle benzerlik tasiyan
yaratilis anlatisina ek olarak, Yaresanlarin diger insanlardan ayristigina dair yaygin bir
inan¢ da mevcuttur. Buna gore bazi insanlar (Ehl-i Hak mensuplari gibi) sari balciktan
(zarda-gel) yaratilmistir ve kurtulusa ereceklerdir; buna karsilik siyah topraktan (kak-e
siah) yaratilanlar kurtulusa erisemeyecektir. Yaresan inananlarinin ¢ogu, nihai yarginin
Sehrezor ya da Soltaniye ovalarinda gerceklesecedine inanmaktadir. Bu inanca
mensup olanlarin yalnizca bir kismi, ahir zamanin unsurlari arasinda Mehdi ya da
Zamanin Sahibi (saheb-e zaman) suretinde bir kurtaricinin gelisinden s6z etmektedir
(Halm 2011). Van Bruinessen’in Guran bolgesinde inceledigi inananlar, ne eskatolojiye
ne de reenkarnasyonun dogasina iliskin ayrintili gérislere sahipti. Ruhlarin gécu streci
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cogunlukla, dinyevi eylemler karsiliginda verilen ceza ve 6duller baglaminda
anlasiimaktaydi. Mlsliman cenneti (Farsca Bihist) ve cehennem ise bir mekan degil,
bir ruh hali olarak algilanmaktaydi (van Bruinessen 1995a, 134).

Yaresan inancinda insan tasavvuru, beklenen dis gortnusle de iliskilidir. Ehl-i Hak
mensuplari, bazen biraktiklari biyiklarla taninmaktadir (van Bruinessen 2014; Hosseini
2020). Erkeklerin biyiklarini tiras etmemeleri ya da kisaltmamalari gerekir; zira biyik,
hem dinsel aidiyetin bir gostergesi olarak gérilmekte hem de erkekligin 6rttist ve
tevazunun bir ifadesi olarak degerlendirilmektedir (Farrokhnia ve Reza 2010, 92).

Ehl-i Hak’ta ibadet Bicimleri

Yezidilikte oldugu gibi, Yaresan ibadetinde de 6zel formullerin bireysel olarak
okunmasindan ziyade, yiyeceklerin paylasimi (niyaz ve nazr) merkezi bir 6neme
sahiptir. Tanr ile baga dair mistik deneyim (zikr ya da dekr) de 6nemlidir; bu kavram,
Tanri'nin icsel olarak anilmasina isaret eden sifi kdkenli bir anlayistir (Shah 2009).
Baskalarina ve topluluga yonelik iyi amellerin Gstinltgu, 6zel ya da kamusal dua
bicimlerinden daha degerli kabul edilen genel bir ilke olarak benimsenmektedir
(Edmonds 1969, 95; Farrokhnia ve Reza 2010, 87-93). islam’dan farkli olarak, dinsel
ritGellerin sessizlik icinde bir araya gelinen her mekanda gerceklestirilebilmesi de
onemli bir ayrimdir. Bu mekan, 6zel bir ev ya da temiz, acik bir alan olabilir (Edmonds
1969, 95). Farrokhnia ve Reza’nin iran’in Sahneh kentinde yUrittikleri calismaya gore,
ibadet mekaninin (niyazkhane ya da Sahneh’te Jamkhaneh) dairesel bir diizen icinde
toplanmaya imkan vermesi gerekir; bu dizenin gokylzuna yansittigi kabul
edilmektedir (Farrokhnia ve Reza 2010, 90).

Merkezi Asya kokenli telli bir calgi olan tanbur esliginde gerceklestirilen toplu ibadet
sirasinda, katilimcilar el ele tutusarak daire biciminde ddoner ve Sahneh’te her
hareketle birlikte Tanri ve Ali'yi ifade eden “Yahoo” nidalarini haykirirlar. Bu dans,
siklikla duyusal yoksunluk ve bedensel denetimin kismen yitirilmesiyle sonuclanan bir
deneyimi icerir (Farrokhnia ve Reza 2010, 92). Toplu ilahi sdylemenin yani sira,
kalamkhan olarak adlandirilan ve dinsel ilahiler (kalam) ile bunlara eslik eden
gelenekler konusunda 6zel egitim almis kisiler, bu ilahileri okur ya da soyler ve
anlamlarini aciklar. Bu tur ibadet, tasavvuftaki semah, Yezidilikteki ritGeller ve
Alevilikteki cem (Kurtcede jam) ile buyuk benzerlik géstermektedir. Bu ibadetin icrasi
icin uygun bir mekanin yani sira, kusak baglamis ve baslari 6rtult yedi erkegin hazir
bulunmasi gerekir; cocuklar ve kadinlar Yaresan rittellerine katilmaz (Farrokhnia ve
Reza 2010, 91).

Sahneh’teki Yaresanlar arasinda ritleller sirasinda gorev dagilimi su sekildedir: seyyid
dualara dnderlik eder, doakhan kutsal metinleri okur (bu islev muhtemelen
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kalamkhan'a benzemektedir), khalefeh pisiriimis adak yemeklerini topluluga dagitir,
khadem ise hem 6nderlere hem de inananlara hizmet ederek ritiel sirasinda duzeni
saglar (Farrokhnia ve Reza 2010, 91). Torenler genellikle, daire olusturan katilimcilarin
es zamanli olarak ellerini 6pmeleriyle baslar; ardindan herkes sag elini yanindakine
verir. Sonradan gelenler, soldan saga dogru ilerleyerek daha 6énce oturmus olan
herkese egilmek zorundadir. Daha sonra khadem tarafindan getirilen suyla inananlar
ellerini yikar ve ylzlerine siirer; bu sirada “ilk ve son Yar'dir” (Tanr'yi ifade eden
“Sevgili Dost”) sOzleri sdylenir. Bu ifadeden sonra adak dagitimi gerceklestirilir
(Hamzeh’ee 2011).

Kalamlar arasinda, Ehl-i Hak mensuplarinin bircogu Kaldm-e Serencam’i en kutsal
metin olarak kabul etmektedir; zira bu metnin Tanri’dan gelen dogrudan bir mesaji ve
Sultan Sahak’in égretilerinin bir 6zetini icerdigine inanilmaktadir. Serencam, 15.
ylzyilda Gorani’'nin siirsel dilinde (gurani) kaleme alinmistir ve Perdivar'da bulunan
Haft Tan‘dan biri olan Binyamin tarafindan yazildigi kabul edilmektedir (Halm 2011;
Moosa 1988, 215).

Yaresanlarla iliskili mekanlara (Sultan Sahak'in tlrbesi ya da Baba Yadigar'in kesik
basinin bulunduguna inanilan Kosar cayi gibi) hac ziyaretleri yapilmaktadir. Guran
diyari, yerel Ehl-i Hak topluluklar tarafindan gecmisteki dinsel olaylar acisindan
ozellikle 6nemli kabul edilmekte; bu nedenle, hac mekanlari gibi diger kutsal alanlari
da haritalandiran bir anlam tasimaktadir. Kart anlati geleneginde yer alan ve zalim
ejderha Zuhak'i 6ldirdigune inanilan demirci Kawa'nin atdlyesinin de Guran’da
bulundugu kabul edilmektedir. Bu nedenle, zamana ¢oklu boyutlar kazandirmak
amaciyla, tim 6nemli dinsel olaylarin bu topraklarda gerceklestigine inanilmaktadir
(van Bruinessen 1995a, 134-136).

Ehl-i Hak mensuplari yilda iki kez, GUcer gun sureyle oruc tutmaktadir. Bu orug, yiyecek
ve icecekten uzak durmaktan ziyade, yalandan ve kotulikten kacinma biciminde
anlasiimaktadir (Edmonds 1969, 95).

Bir bebek dliinyaya geldikten sonra, dogumdan yedi ila kirk giin arasinda, kendisine bir
pir (Seyyid ailelerinden birinden) ve bir dalil atanir; bu kisiler, Son Yargi’da onun aracisi
olacaktir (Yezidilikteki seyh ve pir kurumlarina benzer bir rol). Bu téren genellikle Sar
Separdem (ya da Sarsepordan) olarak adlandirilir. Toren sirasinda, ¢cocugun
ebeveynleri ve gelecekteki dalilin huzurunda, pir yeni doganin basi Uzerinde bir
muskat cevizini keser.

Edmonds (1969, 99), benzer bir kurumun Bektasiligin Tazin kolu arasinda da
bulundugunu; ancak burada yemin sonrasinda giysilerin degistiriimedigini, bunun
yerine Hawar halkinda oldugu gibi sicak ve soguk suyun karistirildigini belirtmektedir.
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Yezidilikteki Ebedi Kardeslik kurumunun sonunda okunan yakarista, iki kisinin bundan
boyle inanctan ¢cikma, ensest ihlali ve bir kafirle evlenme disinda her seyden
birbirlerine karsi sorumlu olacaklarinin belirtiimesi de dikkat cekicidir (Asatrian 2000,
79-96); bu durum, kisilerin birbirlerinin ginahlarindan sorumlu olmadiklarini
gostermektedir.

Halm, Ehl-i Hak’in genel inanclarini betimlerken, dinsel kardeslik kurumunu shart-e
egrar (“ikrar ahdi”) olarak adlandirmakta ve bu kurumun ensest yasaginin
korunmasindaki rolind vurgulamaktadir. Gercekten de bu tir bir kardeslikle baglanan
kisiler, yedi kusak boyunca birbirlerinin soylariyla evlenemezler (Edmonds 1969, 99).
Bununla birlikte bu dinsel kurum, bayramlarda karsilikli bakim ve 6lUm sonrasi inanclar
yoluyla kendini gosteren bir toplumsal bagi da icermektedir. Ebedi Kardesler ve Kiz
Kardesler genellikle farkl ailelerden gelmektedir. Garnik Asatrian, bu tur kutsal bagi
sOfi cevresiyle ya da hatta eski iskitler arasindaki “dostluk” kurumu ile
iliskilendirmistir. S6z konusu kurum, “dost”un cenazesine katilma ylikimluligu de
dahil olmak Uzere bir dizi sorumluluk icermekteydi (Asatrian 2000, 91).

Ehl-i Hak inancinin bazi unsurlari, doga kiltine ait kalintilara isaret etmektedir. Haft
Tan'in toplanma yeri olan Aftab-i Serif (“Ylce Gunes”) bu baglamda 6nemlidir. Soy
hatlar da “ocak” (ojaq) olarak adlandirilan Seyyid ailelerine ait geleneksel evlerdeki
ocaklar, merkezi bir konumda yer almaktadir. Teofanilerden biri olan Sah Huseyin'in,
mitlere gére glnesten bir 1sik parcasi olarak yerylUzine indigine inanilmaktadir. Gunes,
Isik ve atesten olusmakta; bu ikili en kutsal birlesimi temsil etmektedir. Kawa’'nin
Zuhak’i yenmesi de, gunesin donusu ve yeni yilin (Newroz) bahar biciminde gelisiyle
mumkuin olmustur. Sah Huseyin, atesin efendisi olarak bu déngunun simgesidir (van
Bruinessen 1995a, 137-138; 2014, 18).

Topluluk Orgitlenmesi

iran’in Kirmansah bolgesindeki Sahneh kentinde yasayan Ehl-i Hak toplulugu icinde,
siradan inananlar ile toplulugun 6nderliginden ve ibadetlerin ylritilmesinden sorumlu
olan on bir Seyyid ailesi arasinda bir ayrim bulunmaktadir (Farrokhnia ve Reza 2010,
88). Diger bolgelerde de benzer bir yapi s6z konusudur; bu yapilarda on bir soy hatti
(khandan) énemli bir rol oynamaktadir (Hamzeh’ee 2011). Edmonds’un (1969, 89-90)
Irak’taki Ehl-i Hak Gzerine yaptigi calismaya goére, bu soy hatlarindan besinin kuruculari
Sultan Sahak’in ogullanidir. Geri kalan soy hatlari ise, kurucu figirin soyundan
gelmemelerine ragmen, dinsel prestijleri ve Unleri sayesinde kurucuya denk élclide
saygl goren kutsal kisilere dayandirilmaktadir. Edmonds, Seyyid soylari icindeki bu
ayrimi tanimlamak icin Haftawana ve Neo-Seyyid terimlerini kullanmaktadir. ilki,
kelime anlamiyla “Yedi Ogul” olup, Yedi YUksek Varligin yerylUzindeki karsiliklarini
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ifade etmektedir (van Bruinessen 1995a, 128). (Haft Tan - Yedi Yoldas - Zerdustlukteki
Amesa Spenta’lara ve Yezidilikteki Yedi Melek’e benzer ruhani varliklardir.) Soy
hatlarinin sayisi konusunda gorus birligi bulunmamaktadir. Edmonds bes Haftawan ve
bes Neo-Seyyid'den s6z ederken, diger kaynaklar on bir Seyyid soy hatti bulundugunu
belirtmektedir. Bu farkllik, Seyyid gruplari icindeki alt ayrimlara ya da inananlarin
bagli oldugu alt gruba gore degisen sayim bicimlerine bagh olabilir. Belirli bir Seyyid
klani ya da bdlgesel alt grup, Haft Tan ve Haftawana icin farkh adlar kullanmakta;
hatta benimsedikleri kozmoloji acisindan da farkliliklar géstermektedir (Hamzeh’ee
2011). Hawar kentindeki Ehl-i Hak inanclarina gére, Yedi Yoldas Sultan ishak
tarafindan esinin katilimi olmaksizin bedeninin farkl parcalarindan yaratiimis; Yedi
Ogul ise benzer sekilde onun cigerinden ya da gébeginden dogmustur.

Pirler, inananlara atanmis olan Seyyid ailelerine mensup kisiler tarafindan yurutilen
dinsel rehberlik gorevini Ustlenir (Edmonds 1969, 90). Sahneh’te bu pirler,
muhtemelen Seyyidlerin en yiksek temsilcisi olan Dinsel Kral Padishah‘a baghdir.
“Padishah” terimi, siklikla hem dinin kurucusunu hem de Tanri'y! ifade etmek icin de
kullanilmaktadir. Pirler, yeni inananlara rehberlik etmek ve onlari gézetmekle yukimli
olan dalillere tabidir. inananlarin gérevlerinden biri de inanclarina iliskin bilgileri gizli
tutmaktir (Farrokhnia ve Reza 2010, 88).

Her inananin kendisine ait bir piri (Edmonds bu rolu babaya benzetmektedir; pir on bir
Seyyid soy hattindan biri arasindan secilir) ve bir dalili bulunmak zorundadir. Ayrica
(Yezidilikte her inanana bir seyh ve bir pir atanmasina benzer bicimde) bu hiyerarsiye
bagli olan kisiler murid olarak adlandirilir ve rehberlerine armagan sunmalari beklenir
(dalil, pirin aldigi armaganlarin Gcte birini almahdir) (Edmonds 1969, 90-95). Pir ve
dalil, Yezidilikteki seyh ve pir gibi, yasam ddngusune iliskin ritiellerde 6nemli roller
ustlenmektedir.

Ehl-i Hak toplulugunda, Yezidilikte oldugu gibi kati bir i¢ evlilik kural
bulunmamaktadir. Hawar’'daki Kaka'iler arasinda evlilikler karsilikli gruplar arasinda
gerceklesmektedir; bu nedenle Seyyid soy hatlarina mensup kisilerin kizlarini siradan
inananlara vermeleri yaygin bir durumdur. Benzer bicimde, Seyyidlerin Haftawana soy
gruplarina mensup olanlar, kizlarini Neo-Seyyid gruplarina mensup erkeklere
vermemektedir. Baska bir dine mensup bir topluluktan gelen bir kadin da, bir inananla
evlenmesi halinde, kocasinin ruhani rehberi (pir) araciligiyla Kaka'i toplulugunun bir
uyesi olabilmektedir (Edmonds 1969, 100).

Sonug¢

Ehl-i Hak, iran ve Irak’taki Kirt bdlgelerinde kéklenen, ezoterik kozmolojisi, ilahi
tezahur 6gretisi ve ruh goc¢l inanci ile sekillenmis, karmasik ve kendi icinde cesitlilik
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barindiran bir dinsel gelenektir. Sultan Sahak’in merkezi teofani olarak konumlandigi
bu inanc sistemi, Sii heterodoksisi, tasavvuf ve yerel dinsel geleneklerden unsurlari bir
araya getirirken, 6zgUn ritlel pratiklerini, kutsal siir gelenegini ve topluluk érgitlenme
bicimlerini muhafaza etmektedir. Bolgesel ve soy hatlarina bagl farkliliklara ragmen,
Haft Tan, kalam, dinsel kardeslik ve etik davranis gibi paylasilan kavramlar ortak bir
aidiyet cercevesi sunmaktadir. Tarihsel olarak gizlilik ve dislanmislikla karakterize
edilen Ehl-i Hak, ginimuzde degisen siyasal, toplumsal ve diasporik baglamlar icinde
dinsel kimligini mizakere etmeye devam etmektedir.
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