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Ozet

Bu madde, Dersim Aleviliginde (Raa Haqi) inanc takvimini olusturan kutsal gtn ve
doénemleri—basta Gagan, Hizir, Kara Carsamba ve Hawtemal/Heftemal olmak
Uzere—etnografik veriler, s6zIlU anlatilar ve tarihsel kaynaklar isiginda kapsamli
bicimde analiz etmektedir. Calisma, bu glnlerin yorelere gore degisen adlandirma ve
tarihlendirmelerini, Rumi ve Miladi takvimlerin birlikte kullanimini, kis mevsimine 6zgu
halk takvimleri ve “cile” periyodlamalariyla iliskilerini ayrintili olarak ele almakta;
ayrica rittellerin persembe merkezli kapanis mantigi, merasimlerin 6nceki geceden
baslatilmasi, mezarlik ziyaretleri, orug¢ pratikleri ve cemre inanci gibi unsurlar
Uzerinden takvimsel gesitliligin ardindaki kulttrel ve kozmolojik sureklilikleri
tartismaktadir. Dersim’e 6zgu Ucli Hawtemal ayrimi ile Kocgiri, Varto ve Sariz gibi
bolgelerdeki ikili formlar karsilastirilarak, takvim degisimleri, iklimsel gézlemler ve
tarihsel dontsumlerin inang pratigine nasil yansidigi ortaya konulmakta; son olarak,
antik iran takvimleri ve irani geleneklerle tespit edilen benzerlikler sasirtici oldugu
kadar, bir cok soruyu da beraberinde getirmektedir.

Giris[il

Mart ayinda Dersim ve cevre illerdeki Aleviler tarafindan kutlanan ve adi
“Hawtemal/Heftemal” olan 6nemli bir gin vardir. Kirmancki konusanlar bu ginu
“Hawtemal” (Hautemal, Houtemal), Kurmanci konusanlar ise “Heftemal” (Haftemal)
olarak adlandirirlar. “Hawt” veya “heft” yedi anlamina gelir; “mal” ise genelde ev veya
aile olarak cevrilir.

Hawtemal/Heftemal’in zamani ve aldigi sifatlar yorelere goére degisebilir. 21 Mart'ta
baslayan baharin ve eski gelenege gore yeni yilin karsilanmasi icin adanmis bu ginun,
birbirine oldukca yakin yerlerde, farkh tarihler ve sifatlarla yasatiliyor olmasi ilgiye
degerdir. Hawtemal/Heftemal, Dersim disinda 6zellikle Kocgiri (Sivas), Erzincan,
Bingdl, Erzurum, Varto, Sariz, Gimushane ve Kars boélgelerinde yasayan Kurt Aleviler
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tarafindan bu isimler altinda bilinmektedir. Kimi bdlgelerde “qiz/qucik” (kuguk),
“wertén” (orta) ve “pil/mezin” (blyUk) olarak g, kimilerinde de “klcUk” ve “buyudk”
olmak Uzere iki farkli tarih ve adlandirma altinda anilir. Ornegin, Kocgiri bélgesi,
“Heftemala Qucik” ve “Heftemala Mezin” olmak Uzere iki bolumden kutlar. Buna karsin
Dersim’de “Hawtemalo Qiz” (Kicik Hawtemal), “Hawtemalo Wertén” (Orta Hawtemal)
ve “Hawtemalo Pil” (Buyuk Hawtemal) olmak Uzere uc isimle adlandirilir. Varto
yoresinde de tipki Kocgiri gibi, kiiciik ve bliyiik Heftemal olarak ikiye ayrilir. ileride
gorecegimiz gibi, bu kutlamalar icin verilen tarihler de farkhliklar géstermektedir.

Aslinda tarihlendirme boyutunda yasanan karisiklik yalniz Hawtemal/Heftemal ile sinirli
degildir. Bahsi gecen bélgelerde karsilastigimiz Gagan, Hizir, Kara Carsamba gibi
dnemli glinlerin tim bir zamanlama sorunu yasamaktadirlar. Ornegin Hizir orucunun
tarihleri yorelere goére degisebilir, yine Kara Carsamba icin de birden fazla tarih
duyabilirsiniz. Fakat Hawtemal/Heftemal’in aksine, bu gunler, farkl sifatlarla
anilmazlar; degisik tarihlerde tutulsa bile bir tek Hizir Orucu vardir. “Kicik” veya
“BUyUk Hizir Orucu” ayrimiyla karsilasmazsiniz. Oysa Hawtemal/Heftemal’da tam da
bu s6z konusudur. Yeni bir yilin ilk ginu icin yalnizca bir tarih olmasi gerekirken, iki ve
Uc farkli gtinle karsilasmak ¢ok da kolay anlasilacak bir durum degildir.

Kutsal Gunler

Burada sorun olarak nitelenen seyin, “yanlis” anlamina gelmedigini simdiden
belirtmeliyim. Aksine, makalenin akisi icerisinde gorulecegdi gibi, karsilastigimiz farkl
tarihlerin timU gecmisten kalmis birtakim geleneklerin ve degisimlerin izlerini
yansitirlar. Bunu izah edebilmek icin, Hawtemal/Heftemal disinda bu dnemli gunleri
kisaca islememiz gerekmektedir.

Khalo Gagan

Yash Gagan. Kis mevisiminin baslangici olan 21 Aralik sonrasi gelen ilk sali, carsamba
ve persembe oruc tutulur. Oruc, persembe aksami kutlama ile sonlandirilir. Bu aksam
Alk ve Fatik isimli ilging motifler barindiran eglenceli bir gésteri yapilir. Cocuklar da bol
glrlltt esliginde evden eve dolasarak yiyecek toplarlar; sonra bunlarla yemek yapilir
ve birlikte yenilir. Atesler yakilir ve kutlama gec saatlere kadar eglenceli bir sekilde
devam eder. Khalo Gagan, Dersim boélgesinde genelde aralik ayinin son persembesine
denk getirilir.[ii] Bu bayrami ocak baslarinda kutlayan yoreler de vardir.[iii] Gagan,
ayni zamanda dervislerin 40 gunluk ¢ile donemini baslattiklar gundar.

Xizir/Hizir

Bu 6lumsuz peygamber daha ¢ok zor anlarin kurtaricisi olarak bilinir. Hizir icin tutulan
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orug, baglanan cem ve kesilen kurbanin inang icerisinde oldukgca énemli bir yeri vardir.
Onun icin en yaygin haliyle (i¢; bazi yorelerde ise yedi glin orug tutulur. Bekar gencler
persembe gunu orug sonrasi su icmezler. O gece ruyalarinda onlara su verecek kisiyle
evlenecekleri inancini tasirlar. Tarkiye'de son yillarda Alevi kurumlarinca Hizir oruglari
icin 13-15 Subat tarihleri verilmesine ragmenliv], genelde 30 Ocak olduguna yonelik
yaygin bir kabul vardir.[v] Pratikte ise Hizir oruclari bir aya yakin bir donemi kapsar:
Ocagin ikinci haftasindan sonra baslar, her hafta bir bélgede olmak lGzere subat ayinin
Uclncl haftasina kadar tutuldugu gorular.[vi] Bu duruma iki agiklama getirilir: Hizir
yasl olmasindan dolayi her yere bir anda ulasamaz; ve Hizir orucu bitiminde yapilan
ceme katilan pirler bunu ancak haftalara yayarak gerceklestirebilirler. Hizir orucunun
baslangiciyla dervisler de 40 gunlik cile donemini bitirirler.[vii] Onlarin Hizir Cemi’'ne
dahil olmalari merasime ayri bir boyut katar.

Carseme Sai/Carsemiye Res (Qére Carseme)/Kara Carsamba

Genelde Mart ayininin ilk garsambasi olarak verilse de ikinci carsamba veya
Hawtemal/Heftemal’dan énceki carsambayi esas alan bdlgeler de vardir.[viii] Ugursuz
gun olarak tanimlanir; buna karsi bir takim ritaeller yapihr. Talipler kusburnunun
(Silan) dallarindan yapilan bir halkadan Ug kez gecirilir. Ev ve ahir kotlu gboze, nazara
karsi su ile apsu yaplilir. Keza karsilasabilecek kétulUkleri bertaraf etmek icin ip
baglanir. Kimi yerlerde ev damina veya ot yiginlarinin etrafina ailenin Uyelerini
temsilen taslar konur. Sabah hangi tasin altinda bir bocege rastlanirsa, ait olan kisinin
yilinin ugurlu gececegine inanilir. Ayrica Ana Fatma’nin Kerbela olayinin haberini aldigi
glinin de Kara Carsamba oldugu belirtilir. Onun matemini paylasmak icin bir giin orug
tutanlar da vardir. Ana Fatma olanlari duydugunda kazanda camasir yikamak icin su
kaynatmaktaymis. Haberi aldiktan sonra kazani ters cevirmis. Bu yluzden, carsamba
gunu camasir yikanmaz, banyo yapilmaz.

Hawtemal/Heftemal

Mart ve nisan ayi1 baslangici gibi genis bir zaman dilimi icinde kutlanir. Dersim’in kimi
yoOrelerinde U¢ Hawtemal icin sirasiyla mart ayinin birinci, ikinci ve Gglincu persembesi
verilmektedir. Uclinci persembe 20-1 Mart veya onun yakinindaki giinlere denk gelir.
Yine Dersim’in bazi yorelerinde kucuk, orta ve buyuk Hawtemal icin sirasiyla 7, 17 ve
21 Mart tarihleri anilir. Kocgiri yéresinde birinci Heftemal 20 Mart, buyuk Heftemal ise
30 Mart olarak kabul edilir. Varto’da da Heftemal 30 Mart sonrasi kutlanir.[ix] Bugun
yasamin yeniden basladigina ve her seyin secdeye geldigine inanilir. Hanede buyUk
temizlik yapilir. Ev mayasi yenilenir. Akarsudan getirilmis su ile yapilan banyo sonrasi
temiz elbiseler giyinilir. Topluca mezarliklar ziyaret edilir, dualar okunur ve lokmalar
dagitilir.[x] Kbdye donuste birlikte yemek yenir. Kara Carsamba’da uygulanan ritieller
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(kusburnu dallarindan yapilan halkadan gecirilme, dama tas koyma gibi) Heftemal’da
da gerceklestirilir.[xi]

Newé Marti/Nehey Mardi

22 Mart'ta, Hawtemal/Heftemal’in bitiminden sonraki gune denk gelir. 21 Mart'tan
sonraki ilk gin oldugundan bir gin sukran niyetinde oruc tutulur.[xii]

Siralanan bu glnler ve bayramlarin, Anadolu’da diger Alevi topluluklarinda
uygulanmadigini belirtmek gerekiyor. Bunlardan yalnizca Hizir, Alevi topluluklarin
tamami nezdinde yuksek bir mertebeye sahipken, onun adina ocak-subat ayinda orug
tutma gelenedi cogunda yoktur. Anadolu Alevileri tarafindan Hizir'a atfen 5-6 Mayis’ta
kutlanan Hidirellez, bahar ve dilek gunu olarak tarif edilmektedir.[xiii] Hidirellez
bayrami veya 5-6 Mayis tarihleri, Dersim’de geleneksel bayramlar icinde yer almaz ve
hatta bilinmez. Hizir, Hatay bolgesindeki Arap Alevileri icin cok 6nemli bir isimdir, fakat
onlarda Hizir inanci, orug olarak degil, tlrbe ve ziyaretgahlar cevresinde seKil
almistir.[xiv] Yine, 21 Mart gund, basta Bektasiler olmak Gzere kimi Alevi gruplari icin
“Sultan Nevruz” adi altinda Hz. Ali'nin dogum gini olarak anilir. Bu giin onun adina
dualar okunur ve cem tutulur.[xv]

Dolayisiyla burada aktarilan bilgiler, Dersim ve bu boélgeye bagli topluluklar hakkinda
yapilmis derlemelerden gelmektedir. Bu inan¢ grubunun merkezi kurumlardan yoksun
oldugu unutulmamalidir. Kaldi ki, merkezi yapisi olsa bile, yakin bir doneme kadar
astronomik veya iklim sartlarindan cikarak giin belirlemenin kolay olmadigi ve bunun
bircok inan¢ toplulugu acisindan dini bayramlarin takviminin belirlenmesinde sorunlara
vesile oldugu bilinmektedir. Bolge insanin gegcmiste, 6zellikle merkezden uzak
yerlerde, hangi kistaslari esas alarak zamani tespit etmeye calistigi konusundan
yeterince bilgi sahibi degiliz. Buna ragmen, burada verilen tarihler acisindan bir takim
kurallar uygulandigi gorulebilir.

Bunlardan ilki, kapanis merasimlerinin her zaman persembe gunu yapilmasiyla ilgilidir.
Bu ylUzden oruclar ve bayramlar, isaretlenen gunleri takip eden (veya kimi zaman da
onceki) persembeyi esas alarak uygulanmaktadir. Dolayisiyla, 6rnegin, 21 Aralik
tarihinin persembeye denk gelip gelmemesi sorun teskil etmez. Oru¢ her hallkarda
sonrasindaki ilk sali gunu baslatilir, persembe de bitirilir. Ya da 30 Ocak’in hangi gun
oldugu da 6nemli degildir; bu giinden donceki veya sonraki sali-carsamba-persembe
oruc tutulabilir.

Dikkati ceken baska bir 6zellik, verilen tarihlerin son gunden cikilarak saptanmasiyla
ilgilidir. Bu yUzden, érnegin, baharin basladigi 21 Mart yerine kisin son gint 20 Mart
isaretlenir; yani, Rumi takvime gore yeni yilin ilk ginu 8 Mart yerine, son gun olan 7
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Mart belirtilir. Bu durum, merasim veya kutlamalarin énceki geceden baslatildigi
anlamina gelmektedir.[xvi]

Son olarak, bdlge Alevilerinin dini ginlerinin dnemli balimanin - 12 imam oruclarini
dahil etmezsek- kis mevsimi icinde yasandigi goérilmektedir. Kis mevsiminin basladigi
21 Aralik Khalo Gagan ile acilir; onun bittigi 20 Mart doneminde de Kara Carsamba,
Hawtemal/Heftemal ve Newé Marti’yle karsilasiriz. Hizir oruclari Gagan’dan kirk gin
sonra tutuldugundan ve Hatemal/Heftamal’de doksan gliin sonra kutlandigindan, dogal
olarak Gagan’in baslangi¢c ginU Hizir orucunun veya Hawtemal/Heftemal’in zamanini
da belirler.

Aciktir ki, kis donemi toplulugu fazlasiyla mesgul etmis ve énemli ginlerin
belirlenmesinde etkili olmustur; cunkud, yasamin strebilmesi icin tim bolgede cetin
soguklarin oldugu, gecelerin uzadigi, hareket alaninin sinirlandigi ve batidn yilin
emeginden biriktirilen Grlinle idare edilmeye calisilan bu mevsimi atlatmak
gerekmekteydi. Ustelik yalnizca insanlar acisindan degil, sahip olunan hayvanlari da
besleyip bahara ¢ikarmak, simdilerde tahmin edemeyecegimiz kadar, ciddi bir
sorundu. Bu ylzden, bu kutsal glnlerin tarihlerinin nasil belirlendigini ve bu ginler
arasi bir iliskinin olup olmadigini saptamak icin takvim ve kis geleneklerine daha
yakindan bakmak gerekmektedir.

Bolge yaslilar tarafindan dini glnler ve bayramlar icin tarih verildiginde G¢ takvime
génderme yapilir. Bunlardan ilki Hicri takvimdir ve yalnizca 12 imam oruclarini
belirlemek icin kullanilir. Yukarida siralanan glnler ve bayramlar icinse Rumi (“hesabé
khan”, eski hesap olarak da adlandirilir) ve Miladi olarak adlandirilan takvimler
devreye girer. Rumi takvim ile Miladi takvim arasinda 13 gun fark vardir. Bu yuzden,
kucuk Heftemal icin Rumi takvime gore verilen 7 Mart, Miladi hesapta 20 Mart’a;
blyuk Heftemal icin verilen 17 Mart ise, mart ayinin 30'una denk gelir.

Kis Takvimi

Yani sira kullanilan ve doga ve iklim sartlariyla ilgili tecribeleri icinde barindiran halk
takvimleri de vardir. Anadolu’da hakim geleneksel anlayisa gore bir yil iki mevsime
boélinmustl: 6 Mayis’'ta baslayan, 186 gun stren ve “Hizir” olarak adlandirilan yaz; ve
8 Kasim’da baslayip, 180 gunu kapsayan ve “Kasim” olarak adlandirilan kis. Kis
doneminin son 90 gunluk suresi ise farkh dilimlere ayrilmaktadir. 21 Aralik’ta baslayan
ilk 40 gunluk boélume cile (¢cele) veya zemheri denmektedir. Cile, Kurmanci ve
Farsca’da kirk anlamina gelen cel (¢chel) kelimesinden tiremistir.

Birinci cile donemi genel olarak her yerde kabul edilir. Kis mevsiminin ikinci bélumu,
yani kalan 50 gune dair farkl periyodlamalarla karsilasiimaktadir: 1) tekil 50 gun; 2)
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40 art1 10 gun; 3) 20 art1 30 gun; ve 4) 20 art1 40 gun. Bu ayrimlar, Tablo 1 ve 2 ‘de
Rumi ve Miladi takvime gore verilmektedir.

Dort ihtimali biraz daha yakindan degerlendirmekte fayda var; clinkt, 90 gunluk kis
mevsiminin alt periyodlara nasil bélindigu, konumuz olan gunler hakkinda da 6nemli
ipuclari vermektedir.

1) 40-50

Farkl arastirmacilar kis mevsimi icin Anadolu genelinde kullanilan halk takviminde 40
art1 50 gunlik periyodlama ile karsilasildigini aktarmislardir. Birincisine “Zemheri”
veya Arapca kirk anlamina gelen “Erbain” denir. ikincisi ise yine Arapca elli sayisini
ifade eden “Hamsin”le taninir.[xvii] Bu bélisumuU esas aldigimizda en azindan Ug
onemli kutsal gline aciklik getirilmis olunur. Gagan 21 Aralik’ta baslar; ondan 40 gln
sonra Hizir; ve Hizir'dan 50 gun sonra da 20 Mart Hawtemal/Heftemal gelir. Eski
takvime gore bunlar, 7 Aralik, 17 Ocak ve 7 Mart'tir. Bu béliusimde, Kara Carsamba’yi
ve farkli zamanlara yayilarak tutulan Hizir orucu ve Hawtemal kutlamalari icin
muhtemel bir aciklama bulunmamaktadir.

2) 10-40-40

Bu boélisumin varhgi, Konya-Kulu bélgesinde yasayan Kurtlerin kis geleneklerinin
irdelendigi bir makalede aktarilmaktadir.[xviii] Boyle bir halk takviminin ne derece
yaygin oldugu arastiriimasi gereken bir husus olmakla beraber, birtakim tespitler
yapmamizi olanakli kilmaktadir.[xix] Doksan gunluk kis mevisimin 10-40-40 olarak
periyodlanmasinda 10 gUnlik dilimin nerede oldugu sorusu 6nemlidir.

Anilan calismada Uc¢ olasiliktan bahsedilmekte ve birincisi 21-30 Aralik olup, "Zivistana
Romé” (Rum Kisi, Karakis) olarak adlandirildigi bilgisi verilmektedir. Bu olasiligi esas
aldigimizda, Gagan’in 21 Aralik’ta degil de 30 Aralik sonrasi; Hizir'in da neden 30 Ocak
yerine 9 Subat sonrasina[xx]; ve Hawtemal’'in 21 Mart’a denk geldigi aciklanabilir.
Fakat arti on gin basta degil, Hawtemal’dan dnceki donem de olabilir; clinkd, eger
"Zivistana Romé” karakis anlaminda kullaniliyorsa, bu, kisin en zor ve sikintili olan son
donemi ile ilgili oimalidir. Ayrica bdlgede Hizir orucu icin genelde belirtilen 30 Ocak
tarihi de ilk gile doneminin 21 Aralik’'ta basladigi yaklasimini desteklemektedir. Bu
durumda, 21 Aralik, 30 Ocak, 10/11 Mart ve 20-1 Mart kirllma gunleri olmaktadir. Bu
periyodlama 10/11 Mart’'ta bir donemece girildigini géstermektedir ki, bu da Kara
Carsamba’nin muhtemel tarihi ile ilgili bir aciklama sunabilir. Kisin en zor ve sikintili
dénemi ugursuzlukla es gorulip, bu ginle alakali olmasi distnulebilir.

On gunluk dilimi bir kenarda tutarsak, pes pese gelen iki kirk sayisi ile Dersim
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bolgesinde dogum esnasinda yapilan merasimlerde de karsilasiriz. Buna gore, bir
kadin dogum yapmadan 40 6énce onun yardimina her gun bir meleke gelir. Bu
melekelere “Cewres Milaketu” (Kirk Meleke) denir. Kirk melekenin sonuncusu en yasl
ve kamil olandir. O geldiginde sayl tamamlanir ve dogum gercgeklesir. Dogumdan
sonrada her gun bir meleke yeniden evi terk eder. Kirkinci giin melekelerin basi, yasl
kadin da gidince cocugun kirki ¢cikartilir ve en énemli esik asiimis olur. Dogumdan
sonraki ilk G¢ gun tehlikeli glnler olarak gortldiginden dogum yapan kadini nazar ve
cinlerden korumak icin 6zel merasimler yapilir. iki kirk ve arasinda tutulan ¢ ginlik
Hizir oruclar da, tipki burada oldugu gibi, yeni bir yilin dogumu olarak gorulebilir. Bu
yaniyla da, 40-40 yaklasimi farkli acidan bir destek bulmaktadir.[xxi]

3) 40-20-30

Kis mevsimiyle ilgili karsilasilan tGglncl periyodlama 40-20-30'u kapsar. Bunun dogu
bolgelerinde halk arasinda uygulandigina dair bilgiler vardir. Buna gore, birinci kirk
“Buyuk Cile”, pesinen gelen 20 gunlik donem ise “Klcuk Cile” olarak adlandirilir.[xxii]
Bu bolisim de bize kutsal gunlerin belirlenmesi icin farkh bir bakis acisi sunuyor. 20-1
Aralik, 30 Ocak, 20 Subat ve 20-1 Mart bu takvimde 6nemli gunler olarak karsimiza
cikmaktadir. Burada 30 Ocak’tan baslayip 21 Subat’a kadar olan dilim, Hizir oruclarinin
yapildigi donemi de kapsar. Kisin son soguk evresi olan bu zaman dilimi, sert
rizgarlarin esmesiyle bilinir. inanisa gére, riizgarlar Hizir'in atiyla dolastiginin
habercisidir. Bu zor donem onun yardimiyla asilir. Bu periyodlama, Hizir oruglarinin
neden 21 Subat’'a kadar strdligune dair tGclncu bir aciklama sunmaktadir.

4) 40-20-40

Bu ihtimali aktaran kisi, 1918-1920 arasiI Maras, Malatya, Diyarbakir ve Mardin
boélgelerinde bulunmus Edward Noel'dir. Bolgede etkin ntufusa sahip Atma ve Sinemilli
asiretleri arasinda epeyce zaman gecirmis Noel, kis mevsimi icin 90 yerine 100 gunu
kapsayan, 40-20-40’lik bir periyodlama ve farkli adlandirmalarin bilgisini verir. Ona
gore, birinci kirk (“chille”) 23 Aralik’tan 3 Subat’a; ikinci 20 (“baicha”) 3 Subat'tan 24
Subat’a; ve son 40 (“chik a bahari”) 24 Subat’tan 3 Nisan’a kadar siUrmektedir.[xxiii]
Noel’in verdigi bu tablo sorunlu gérinmektedir. Birincisi, o, kisin baslama tarihi olarak
21 yerine neden 23 Aralik’in esas alindigini agiklamaz. Eger bir yanlis kayitlama
degilse, 23 Aralik'ta baslayan cile diliminin bitis tarihi verdigi 3 Subat degil, 1 Subat
olmalidir. Fakat daha da 6nemlisi, sundugu cizelge, bitlin bolgelerde karsilastigimiz ve
Hawtemal/Heftemal icin ilk giin olan 20-1 Mart’i icinde barindirmaz. Buna ragmen, bu
periyodlama, yeni gunun veya 30 Mart olarak kabul edilen Buyuk
Hawtemal/Heftamal’in neden Nisan basinda kutlanmasi gerektigine dair takvimsel bir
arayisin varligini géstermesi acisindan onemlidir.
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Dolayisiyla, farkli Hawtemal/Heftemal gunlerini anlamak icin 21 Mart’a giden son 30
gunlik sureci kapsayan 40-20-30’luk bélusime geri donmeliyiz. Bu, 6nemli bir veriyi
degerlendirmek icin de olanak sunmaktadir. Bolgede doganin asamalarla isindigina
yonelik yaygin bir kanaat, baharin gelisini cemre sembolu Uzerinden
aciklamaktadir.[xxiv] Bu yaklasima gore, kiicuk, orta ve buyuk Hawtemal/Heftemal
cemrenin gorindugi donemlere denk gelmektedir. Cemre inanci Anadolu’da farkl
tasvirlerle ifade edilen yaygin bir fenomendir ve genelde bir hafta arayla ilk 6nce
havaya, sonra suya ve en son topraga dusttgutne inanilir.[xxv] Dersim’de ise,
cemrenin ilk dnce toprakta, sonra su kenarlarinda ve son olarak agaclar ve havada
goruldigu aktanhr. Havada gorildiginde artik bahari ertelemek miumkin degildir.
Cemre olarak anilan hava isinmasi, kiicik bir sinegin (“viske hurdi”) gérinmesiyle
tespit edilir. Bu zayif ve kisa 6murli sinek ilk 6nce insan ve hayvanlarin yuridigu ve
kari asindirdiklari yollarin etrafinda; sonra su kenarlarinda ve en son olarak da agaclar
ve havada gorualur.

Anadolu’nun bircok yerinde var olan cemre inanci igin bir hafta araliklarla U¢ donem
verilir: ilk cemrenin Miladi takvime gore 21 Subat’ta, ikincisinin 28’inde ve
Uclnclsinin de 6 Mart'ta distigu belirtilir. Bu zamanlamay! esas alirsak
Hawtemal/Heftemal, Miladi 21’inde degil 7 Mart’ta olmalidir.

Hava isinmalarinin her bolgede ayni olmadigini, 6zellikle daglik yerlerde daha geg
basladigini varsayarsak, bunun daha gec bir dénemde gerceklesebilecegi kabul
edilebilir. Bu da, U¢ Heftemal icin kimi yerlerde isaretlenen mart ayinin birinci, ikinci ve
ucuncu persembesi zamanlamasiyla uyumludur. Keza bu, kimi yerlerde varolan, mart
ayinda U¢ Kara Carsamba oldugu inanci ile de desteklenir. Fakat ¢ Hawtemal icin
verilen sabit 7, 17 ve 21 Mart gunleri baska bir faktéri daha gézden gecirmemizi
mecbur kiliyor.

Uc¢ Hawtemal/Heftemal ile yalniz Dersim bélgesinde karsilasildigini yeniden
hatirlatmaliyim. Kocgiri, Sariz ve Varto gibi yerlerde kucuk ve buyuk olmak Uzere iki
Hawtemal kutlanir. Bunlar icinde Rumi takvim olarak 7 ve 17, Miladi takvime gdrede
20 ve 30 Mart verilir. Bu da, Dersim yoresinde Miladi takvime goére belirtilen 7, 17 ve
21 Mart tarihlerinden, 7 ve 17 Mart'in eski takvim rakamlari oldugu ve yeni takvime
cevrilmeden surdarildigu yonunde ihtimali akillara getirmektedir. Dolayisiyla, boyle
bir durumun s6z konusu oldugu kabul edildiginde, 7 ile 20-1 Mart’in ayni ginler
olmasina ragmen neden farkli iki tarih gibi algilandigini; ve 17 Mart'in neden kimi
yoOrelerde Blyuk Heftemal, Dersim’de ise Orta Heftemal olarak adlandinidigina aciklik
getirmeliyiz. Bunun icin de, 40-20-30’lu yaklasima yeniden donmemiz gerekiyor.

Antik iran
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Aslinda bu tarz bir periyodlama ile yalniz dogu bdlgelerinde karsilasiyor olmamiz
tesadif degildir. Kisin 40-20-30 dilimlere bélinmesi eski iran halklarinda hakim olan
bir uygulamaydi. Onlar da ilk kirka Buyuk Cile (“Cella-ye bozorg”), takiben gelen 20
gline de Kucuk Cile (“Cella-ye kucek” - 20 glindiz ve 20 gece olarak hesapliyorlardi)
demekteydiler. Kucuk Cile’den sonraki 30 gun ise baharin gelisi icin hazirliklar
yapilirdi.[xxvi] Tam da bu son 30 gune dair ge¢cmiste yasanan bir sorun konumuz
acisindan égreticidir. Antik iran’da uygulanan giines takvimi 360 giinden
olusmaktaydi. Bu 360 gun ise her biri 30 ginden 12 aya boélunmus olup, kutsal gunler
ve festivaller sabitlenmisti. iranlilar yayilma slrecinde Misir'da uygulanan 365 gunliik
takvim ile tanistilar, fakat bu takvimin Glkede gecerli kilinmasi ancak M.S. 3. yuzyil
baslarinda Sasaniler doneminde yapilan bir reformla oldu. Eski takvimin sonuna 5 gun
eklendi ve bu gunlere Gatha gunleri denildi.

Boylelikle kutsal gunler ve festivaller icin 5 gunluk farkla ileri tarihler belirlendi. Bu
reform geleneksel tabakalar tarafindan kabul gérmediginden, onlar eski tarihlerde
kutlamalarini devam ettirdiler ve béylece her bayram icin iki tarih ortaya cikti. Ozellikle
yaratilisin tamamlanisinin sembolU ve yeni yilin baslangici olan Newroz kutlamalarinda
bu ciddi bir sorun oldugundan, ¢6zim olarak farkli adlandirmalara gidildi. Eski takvim
gununde kutlayanlarin Newroz'u “Kucuk Newroz”; yeni takvime gore 5 gun sonra
kutlanan gun ise “BUyuk Newroz” olarak adlandirildi.[xxvii]

Buna benzer, yeni bir takvimin uygulamaya konulmasindan kaynaklanabilecek bir
gelismeyi Hawtemal’da da gérmekteyiz. Osmanli doneminde Tanzimat’'a kadar Hicri
takvim, 1840 yilindan sonra ise Rumi takvim de kullanilmaya baslanmistir. 1917
yilindan itibaren Miladi takvime gecilerek Rumi takvim ile Miladi takvim arasinda 13
gunluk fark kaldirilmistir. Cumhuriyet doneminde ise, 1 Ocak 1926’tan itibaren
tamamen Gregoryen/Miladi takvime gecis yapiimistir.[xxviii] Oldukca yakin bir
dénemde yasanmis son takvim yeniligi, her kesim tarafindan ayni tempoda
benimsenmedigi anlasiimaktadir. Bu acidan bakildiginda Hawtemal icin verilen 7, 17
ve 21 Mart, takvim degisiklikleriyle iliskilendirilebilecek iki donistimud yansitiyor.

Baslangicta, Rumi takvime gore 7 Mart (yani 20/1 Mart) Hawtemal’in kutlandigi gundd.

Hawtemal icin Mazgirt yoresinde ginimuzde kullanilan “Hefta Adaré/ Hefta Marti”
(Mart’in Yedisi) tanimi da eski takvimin esas alindigi donemden kalmistir.[xxix]
Muhtemelen bu gunden 6nce Kara Carsamba gerceklestiriliyordu; cunku Kara
Carsamba’nin mart ayinin ilk carsambasi olduguna dair yaygin bilgi bunu fazlasiyla
destekliyor. Yine muhtemeldir ki, Rumi takvime gore 7 Mart aksami baslayan
Hawtemal, 8 Mart’da mezar ziyaretleri, dualar ve birlikte yenilen yemeklerle devam
ediyordu. 9 Mart’'da ise Mart Dokuzu orucu ile yeni yil etkinlikleri kapaniyordu.[xxx] Bu
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veriler, Mart ayinda yapilan dinsel uygulamalarin merkezinde Hawtemal/Heftemal
oldugunu; Kara Carsamba’nin ve Mart Dokuzu orucunun onun etrafinda sekillendigini
gostermektedir. Yine, yeni bir Hawtemal/Heftemal tarihi 6ne ¢iktiginda Kara Carsamba
icin de yeni bir tarih belirlenmeye calisildigini, fakat bunun Mart Dokuzu orucu
acisindan -Mart Ondokuzu tidrinden yeni bir tarih belirlenmesinin- gecerli olmadigini
da gormekteyiz.

lIk degisim girisiminin 17 Mart (yani 30 Mart) ile ilgili oldugu aciktir. Bunun ne zaman
uygulanmaya konuldugu hakkinda tahmin yUritmek zor, fakat hangi etkenler altinda
gerceklestigi konusunda iki olgu Uzerinden fikir yurattlebilir: Kis mevsimi icin buraya
kadar verilen takvim astronomik takvimdir. Dinyanin gines isinlarini aldigi dereceden
cikilarak yapilan bu hesaplamada 21 Aralik’'ta kis, 21 Mart’ta ise bahar baslar. 21 Aralik
ayni zamanda en uzun gece olarak bilinir. Astronomik hesaplarla belirlenen kis takvimi
ile bilfiil yasanilan meteorolojik veriler birbirinin tutmayabilir. Yani soguklar 21
Aralik’tan cok daha once veya sonra baslayabilir; ve bahar mevsimi 21 Mart'tan sonra
gelebilir. Kisin beklenilenden uzun surdigu, 21 Mart'tan sonrada bir defa daha
kendisini gosterdigine siklikla rastlaniimaktadir. Bu da genelde 10 gunlik bir stre icerir
ve martin sonuna kadar surer.[xxxi] Dolayisiyla gercek baharin nisanda basladigi ve bu
yluzden Hawtemal’'in veya yeni yilin nisanin ilk persembesi kutlanmasi gerektigi fikri en
azindan bir kesimde etkin olmus olabilir. Bunun genel tarafindan kabul edilmedigi
kucuk ve buyuk ayriminin devreye girmesinden anlasiimaktadir.

17 Mart/30 Mart kararini destekleyebilecek ikinci bir neden ise bdlgedeki benzer
gruplarin geleneklerinden cikarak verilebilir. Bu acidan iran cografyasindaki Carsamba
kutlamalar karsilastirilabilir.[xxxii] Fakat cok uzaga gitmeden, Alevilere cok daha
yakin bir cografyada yasayan Ezidilere bakmakta fayda var. Onlar yeni yili “Carsemiya
Sor” (Kirmizi Carsamba) olarak adlandirirlar ve bunu Nisan ayinin ilk carsambasi
kutlarlar. Ezidiler, yaratilisin bugin tamamlandigina inanirlar.[xxxiii] Yeniyil’dan iki
hafta 6nceki carsamba gununid de “Kara Carsamba” derler. Fakat Kirimizi Carsamba
geleneginin o6zellikle Irak’taki Ezidiler tarafindan strdiraldiguni belirtmek gerekiyor;
Turkiye'de yasayan Ezidiler Carsambayi daha cok ugursuz bir gin olarak bilirler.[xxxiv]
Ezidiler'de yeni yilin nisan ayinda kutlanmasini, Mezopotamya gelenekleriyle
aciklayanlar vardir.[xxxv] Eski Babil ve Asur takvimine gore, 1 Nisan yeni yilin
baslangiciydi. Bu yuzden, Rumi 17 Mart, bu eski gelenekle bir sekliyle tanisik
asiretlerin getirdigi bir mtdahele olarak gérulebilir. Siradan bir midahale olmadigi da
17 Mart’in buyuk Heftemal ilan edilmesi ve 40-20-40'hk kis takvimi arayislarindan
anlasiimaktadir.

Cevaplamamiz gereken ikinci sorun, Rumi 7 ve Miladi 20 Mart ortusmesi, daha yakin
bir donemin izlerini tasimaktadir. Miladi takvime gecisin Cumhuriyet’in ilk yillarinda
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tamamlandigi aktariimisti. Bu ytizden Hawtemal’in 21 Mart olarak isaretlenmesi ancak
bu donemden sonra baslayan bir sirecte gerceklesmistir. Bunun her yerde
uygulanmaya alinmadigi Hawtemal icin verilen rakamlardan anlasiimaktadir. Onceki
sayflarda buyuk Heftemal olarak Miladi 21 Mart’in anilmasinin yalniz Dersim yoresinde
oldugu aktariimisti. Bununda tum Dersim degil, 6zellikle i¢c Dersim denilen daglk
kesimde oldugunu belirtmeliyim. ic-Dersim’de Miladi takvime gére orta Heftemal
olarak adlandirilan bayram, diger bolgelerde Rumi takvimden cikarak belirlenmis
buyuk Heftemal'dir. Kocgiri, Sariz veya Varto gibi Dersim kdkenli asiretlerde veya
Dersim kultlr ve inang cografyasinin parcasi olan bolgelerde, 7 ve 17 Mart Rumi
takvime gore surdurtlmustir.[xxxvi] 20. yazyilin baslarindan itibaren yurarltige giren
Miladi takvimin en geleneksel olan daglik ic-Dersim boélgesinde etkisini gostermis
olmasi, yakin tarih ile alakalidir. Dersim’in diger bolgelerine kiyasla 1938 sonrasi
yasanan surgunler, 6zellikle bu daglhk bélgelerde yerlesik toplulugu etkilemistir. Dogal
olarak onlar, yeni takvimle daha erken tanisip ve Hawtemal’i Miladi 21 Mart olarak
benimsediklerinde, diger bolgeler halen eski takvimin tarihlerine gére hareket
etmekteydiler.[xxxvii] Bu yUzden, yeni takvimin etkisine girenler, bu tarihi, tanidik bir
yontemle “blUyUk”, digerlerini ise “klcuk” ve “orta” olarak adlandirmis olma ihtimali
yuksektir.

Burada islenen kutsal glinlerle eski iran dini takvimi arasinda benzerliklerle karsilasiyor
olmamiz, ayni zamanda Turkiye'deki Alevi gruplarin kultlirel gecmisleri hakkinda da
onemli seyler sdylemektedir; cunku, yalniz Hawtemal icin verilen Uc farkli tarihin
nedenine dair sorunun ¢6zimuinde degil, kis mevsiminde uygulanan batin kutsal
ginler acisindan eski iran kiltiir ve gelenekleriyle paralellikler géz ardi edilemez.
iranlilar'da en dnemli bayramlardan birisi Yalda ismiyle anilir ve 21 Aralik’ta kutlanirdi.
Kisin ilk ve en uzun gecesinin kotuligun temsilcisi Ahriman’in en giclid oldugu aksam
sayildigindan, sabaha kadar yakilan ateslerle Ustesinden gelinmeye calisirlardi.[xxxviii]
Yalda bayramindan 40 gun sonra, Buyuk Cile’den Kuguk Cile’ye gecilen 30 Ocak’ta,
Sada kutlanirdi. Bu guiniin gecesi, ayni zamanda yilin en soguk gecesi olduguna
inanildigindan, 30 Ocak’ta baslayan ve ¢ gin sturen Sada festivali yapilirdi. Atesler
yakilir, birlikte yemekler yenirdi. Atesten geri kalan kéz, bayramin bitiminde bereket
getiridgi inanciyla kadinlar tarafindan evlerine goétirulirdd. Sada, atesi bulan Huseng'e
ve atesin kendisine saygl mahiyetinde kutlanir, onun karanhgi ve sogugu yenmesi
temenni edilirdi.[xxxix] Sonunda bayramlarin taci ve yaratilisin tamamlandigi gunun
sembolU olan Newroz gelirdi.

Newroz’dan bir 6nceki gin mezarliklar ziyaret edilir, 6lenler anilirdi. Sonra ev temizligi
yapilir ve yeni elbiseler giyinilir, aydinligin karanhga ve soguga galip gelmesi ve
yasamin surmesi inanciyla Newroz coskuyla kutlanirdi.[xI] Newroz'dan 6nceki on gun
meleklerin dinyada gezdigine ve evlere misafir olduguna inanilirdi.[xli] Yine
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Newroz’dan 6nceki son carsamba’da ise Carsamba Suri adli bayram yapilirdi. Bugun
yakilan atesin onlar hastalik ve kétalikten koruduguna inanihirdi.[xlii]

Bu kdilturel ortaklik, ayni zamanda, dider irani topluluklarda Newroz ve Kirmizi
Carsamba olarak taninan yeni guinun, neden bu toplulukta Hawtema/Heftemal olarak
adlandiriilmasina da aciklik getirebilir. Elbette burada yedi sayisina (hawt/heft) atif
yapilmasi hi¢ tesaduf olmasa gerek. Newroz, ZerdustlUkte, yedi asamali ve yedi
icattan olusan yaratilisi sembolize etmekteydi. Ahura Mazda’'nin alti yardimcisi icin
duzenlenen ve Gahambar/Gahanbar olarak adlandirilan mevsim festivalleri vardi. Bu
festivallerin yedincisi ve en 6nemlisi Ahura Mazda’'ya adanmis ve onun zaferini
kutlamak icin dizenlenmisti. Bu yluzden Newroz merasimlerinde yedi sayisi
vazgecilmez bir rakamdi.[xliii] Dolayisiyla, Hawtemal/Heftemal ismindeki yedi ve
aile/hane kelimeleri ile bu eski gelenek arasindaki iliski Gzerine disinmek
gerekmektedir.

Bu benzerliklerin 6tesinde dikkate alinmasi gereken énemli bir farkhlik da vardir.
ZerdUstligu eski iran’in temsili inanci olarak kabul ettigimizde, onda oruc geleneginin
olmadigi bilgisini de es gecemeyiz. ZerdUstlik beden ve ruh arasi iliskiyi iyi-koti
ayrimi Uzerinden yorumlamazdi. insan bir btiin olarak Tanri tarafindan yaratiimis
oldugundan, ac kalmak-orug tutmak, bedene aci ¢cektirmek anlamina gelmekteydi. Bu
yuzden oruc¢ olumsuzlanirdi. Oysa, bu makalenin yazilmasina vesile olan geleneklerde
oruc vazgecilmez bir 6gedir. Bu yuzden, kdken olarak ayni takvim gelenegine
dayandigdi kabul edilse bile, orucun bu grubun merasimlerine ne zaman dahil oldugu
sorusu oldukca tarihi ve Uzerinde dusunulmesi gereken ilgin¢ bir sorudur. Bu, ozellikle,
boélgedeki gucli Hizir gelenegi hakkinda yeniden dlisinmek ve onun hangi déntstimler
Uzerinde sekillendigini izah etmek icin 6nemli verilere ulasmamizi saglayabilir.

Sonug¢

Bu madde, Dersim Aleviliginde inang takviminin sabit ve yeknesak bir sistem
olmadigini; aksine tarihsel, cografi ve kulturel etkilesimler icinde sekillenmis, cok
katmanh ve yerel pratiklere duyarh bir yapi sergiledigini ortaya koymaktadir. Gagan,
Hizir, Kara Carsamba ve Hawtemal/Heftemal gibi kutsal gun ve donemlerin farkl
bolgelerde degisen tarihlerle anilmasi, bu ¢esitliligin bir “sapma” degil, Raa Haqi inang
evreninin temel bir 6zelligi oldugunu goéstermektedir. Calisma, Rumi ve Miladi
takvimlerin birlikte kullaniminin, kis mevsimini esas alan halk takvimlerinin, cile ve kirk
anlayislarinin ve merasimlerin persembeye baglanarak kapatilmasinin, inang
takviminin ic mantigini belirleyen baslica unsurlar oldugunu vurgulamaktadir.

Elde edilen veriler, takvimsel diuzenlemelerin yalnizca zamanin élcimuyle sinirh
kalmadigini; kozmoloji, yaratilis anlatilari, mevsimsel dongiler ve toplumsal hafiza ile
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dogrudan iliskili oldugunu gostermektedir. Dersim merkezli tc¢li Hawtemal ayrimi ile
Kocgiri, Varto ve Sariz gibi bolgelerde gérilen ikili ya da tekil formlar arasindaki
farklar, inancg pratiginin yerel ekolojiler ve tarihsel deneyimler dogrultusunda yeniden
uretildigini ortaya koymaktadir. Ayrica irani ve Mezopotamya kdékenli takvimsel
geleneklerle yapilan karsilastirmalar, inang takviminin daha genis bir klltirel cografya
icinde konumlandigini, ancak yerel s6zIi anlatilar ve ritGeller araciligiyla 6zgtn bir
bicim kazandigini géstermektedir.

Sonuc olarak bu madde, Dersim Aleviliginde inang takviminin, kati bir dogmatik
yapidan ziyade, doga, tarih ve kolektif deneyimle slrekli etkilesim halinde olan
dinamik bir sistem oldugunu ortaya koymaktadir. Bu yaklasim, Alevi inang pratiklerine,
tekil ve normatif semalarla aciklamak yerine cogulcu, yerel ve tarihsel karakterini
gorunur kilarak 6zgun bir cerceve kazandirmaktadir.

Sonnotlar

[i] Bu makalenin ingilizcesi icin bkz. Erdal Gezik, ""Kurdish Alevi Calendar of Cultural
and Religious Dates", Kurdish Alevis and the Case of Dersim: Historical and
Contemporary Insights, ed. Erdal Gezik ve Ahmet K. Gultekin, New York: Lexington
Books, 2019. s. 75-96.

[ii] Gagan'in Aralik sonlarinda kutlandigina dair bilgiler icin bkz. Gulsun Firat 1997, 99;
Kemal Astare 2001, 157; Mehmet Nuri Dersimi 1988, 31; Seyfi Cengiz t.y., 4; Munzur
Cem 2011, 57; Mehmet Serif Firat 1983, 205-206; Aliriza D. Gulcicek 2004, 836. Sivas-
Kocgiri bolgesinde yasayan Zeriqi asiretinin geleneklerini anlattigi calismasinda Yusuf
Zeri, Gagan'in 31 Aralik'ta kutlandigini belirtmektedir (Zeri 2011, 117). Bu bayram
hakkinda kapsaml bir degerlendirme icin ayrica bkz. Ali Kilic 2009a; 2009b.

[iii] Kocgiri yoresi icin bkz. Ali Kocak t.y., 21-25 Aralik arasina denk gelen persembe;
Firat Bulut 2013, 4 Ocak; Irene Mélikoff 1994, 84; Gagan icin 10 Ocak tarihi, Kocgiri ve
Dersim kokenli asiretlerin yasadigi Sanz yoéresi icin de verilmektedir (Aziz Ath 2014,
581). Dersim-Mazgirt icin Gagan'in Ocak ayinin ilk ginlerinde kutlandigina dair bilgi
yalniz Seyfi Muxundi'den gelmektedir (Muxundi 2001, 62). Gecen yuzyilin 1920'li
yillarinda Dersim'de bulunmus olan Nasit Ulug da Gagan'in Ocak ayinin ilk haftasinin
sonlarina dogru kutlandigini belirtmektedir (Ulug 1939, 98).

[iv] Maalesef bu kararin kimler tarafindan ve hangi gerekcelere dayanilarak alindigina
dair bilgilere ulasmak mumkun olmamistir (ayrica bkz. dipnot 17). Hizir oruclari icin
Irene Mélikoff da 11-14 Subat tarihlerini aktarmaktadir (Mélikoff 1994, 83).
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[v] Hizir orucunu 30 Ocak olarak tarihleyenler icin bkz. Yusuf Zeri 2011, 295; Gulsun
Firat 1997, 101; Mehmet Nuri Dersimi 1988, 31; Kemal Astare 2001, 155; Burhan
Kocadag 1987, 254; Munzur Cem 2011, 60; ayrica bkz. Ali Kocak t.y.

[vi] Populer bir sdylem, Hizir'in bir ayaginin Ocakta diger ayaginin Subatta oldugunu
belirtir. Bu yluzden, Hizir oruclarinin en yaygin tutuldugu dénem Ocak ayinin son ve
Subat'in ilk haftasidir.

[vii] Hizir orucu, Mazgirt yoresinde "Chele Roze Xizir" (Hizir Orucunun Kirki) olarak
adlandiriimaktadir (Gulstn Firat 1997, 101).

[viii] PUlimur-Nazimiye koylerinde arastirma yapmis olan Gulsun Firat, Kara
Carsamba'nin Mart ayinin son carsambasi kutlandigini aktarmaktadir. Bu glinde
kdyluler derede yuzlerini yikamakta ve ¢ocuklara bu su ile banyo yaptirmaktadir;
Hizir'in ictigi suyun bu suyla karismis olabilecegine inanilmaktadir (Gulstn Firat 1997,
102). Bélgede 1940'li yillardan itibaren resmi gorevlerde bulunmus olan Edip Yavuz
ise, PUlimur ve Ovacik'ta Kara Carsamba'nin Mart ayinin ilk carsambasi kutlandigini
belirtmektedir. Bu gunde yetiskin erkekler yuzlerine kara leke surmekte, ardindan
bunu akarsuda yikamaktadir; bunun ugur getirdigine ve hastaliklardan koruyacagina
inanilmaktadir (Yavuz 1968, 426). Sivas-Zara'da Mart ayinda U¢ Kara Carsamba'nin
bulundugu aktariimaktadir (Ozen t.y.). Glilcicek ise Kara Carsamba'nin genellikle Mart
ayinin birinci ya da ikinci, bazi yerlerde ise birinci ya da Uclncu carsambasi olarak
kutlandigi bilgisini vermektedir (Gulgicek 2004, 834).

[ix] Dersim genelinde Rumi takvime goére 7 ve 17 Mart tarihlerinin 6ne ciktigi
belirtiimektedir (Bira t.y.). Kocgiri yoresinde kucuk Heftemal'in 20 Mart'ta, bayuk
Heftemal'in ise 30 Mart'ta kutlandigini Firat Bulut aktarmaktadir (Bulut 2013). Sariz
boélgesi icin de kiguk ve buyuk Heftemal'e ayni tarihler verilmektedir (Aziz Ath 2014,
582). Irene Mélikoff ise hangi takvimin esas alindigini belirtmeden, Heftemal igin 7-12
Mart tarihlerini kaydetmektedir (Mélikoff 1994, 85). Bingdl ve Varto bdlgesinde
yasayan Lolan asireti Gzerine calismasinda Burhan Kocadag yalnizca tek bir
Heftemal'den s6z etmekte; bunun Rumi takvime gore 17 Mart'a, Miladi takvime gore
ise Nisan ayinin baslarina denk geldigini belirtmektedir (Kocadag 1987, 265). Benzer
bicimde Mehmet Serif Firat da yalnizca Rumi 17 Mart'l yilbasi olarak vermektedir (Firat
1983, 207). Erzincan yodresinden bir kisiyle yapilmis bir roportajda ise Newroz'un
Heftemal ya da Kara Carsamba olarak 27 Mart'ta kutlandigi ifade edilmektedir (Aydin
t.y.). Bunun bluyuk Hawtemal oldugu ve Rumi takvime goére 27 Mart'in Miladi takvimde
8 Nisan'a denk geldigi yorumu yapilmistir (Cengiz t.y., 6). Nisan ayinin 8'inde ya da
sonrasinda Hawtemal'in kutlandigina dair baska bir tanikliga rastlanmamistir.
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[x] Bazi bolgelerde Hawtemal/Heftemal ginu daha cok mezar ziyaretleri ve 6lluler icin
okunan dualarla 6zdeslestiriimektedir.

[xi] Ornek icin bkz. Gllsiin Firat 1997, 102. PUliumur yéresinde Hawtemal'e ait bircok
uygulamanin -mezarlarin ziyaret edilmesi ve lokma dagitiimasi gibi- Kara Carsamba'da
da gercgeklestirildigi gortlmektedir. Kara Carsamba icin siralanan ritiellerin blyUk bir
kismi Varto'da Heftemal kapsaminda yapilmaktadir (Kocadag 1987, 265). Ayrica kimi
gunler ve gelenekler arasinda bir kaynasma yasandidi da gézlemlenmektedir. Ornegin,
Kara Carsamba, Hawtemal ve Mart Dokuzu orucunun bazi bdlgelerde tek bir gune
indirildigi; bu G¢u arasinda ayrim yapilmaksizin merasimlerin Hawtemal/Heftemal ya
da Kara Carsamba adi altinda surduraldtgune taniklhk edilmektedir. Munzur Cem'in
aktardigina gore, Kigi yoresinde Newrozé Marti, Qere Carsemeyé Marti ve Hawtemalo
Pil ayni gunler olarak bilinmektedir (Cem 2011, 61). Erzincan ydresinden bir kisi de
Heftemal ile Kara Carsamba'nin ayni guinler oldugunu belirtmektedir (Aydin t.y.). Sivas
yoresinde ise 21 Mart kutlamalari icin Sultan Nevruz, Mart Dokuzu ve Kara Carsamba
adlarinin kullanildig aktarilmaktadir (Ozen t.y.). Bunun gérece yeni bir gelisme oldugu
kabul edilebilir. Nitekim Varto'da eskiden kluclk ve buytk Heftemal ayri ginlerde
gerceklestirilirken, 1970'li yillardan itibaren bu gUnlerin tek bir gtine indirildigi
yonlinde bir edilimin ortaya ciktigi belirtiimektedir. Bu nedenle, dinf konularda daha
tutucu bir asiret disinda, bdlgenin bayUtk bir kisminda Heftemal'in ginimuzde tek
glnlik bir bayram haline donlstligu ifade edilmektedir (6zel yazismalar: N. Gedik).
Bolgeler arasi farklilasmalar da dikkat cekicidir. Ornegin, Dersimli bazi kaynaklar,
gecmiste Hawtemal'de yedi katli kdmbe/corek yapilarak yedi aileye dagitildigini
aktarmaktadir. Bu gelenegin Kocgiri ve Dersim'den Corum bodlgesine go¢ etmis Aleviler
tarafindan surdurtldtigu, ancak onlarin bu uygulamayi Hizir oruclari sirasinda
gerceklestirdikleri; yedi gin oru¢ tuttuktan sonra yedi kath kémbe yaparak yedi eve
dagittiklan belirtiimektedir.

[xii] Bu gune dair bkz. Seyfi Muxundi t.y., "1-9 Mart Orucu".

[xiii] Hizir ve Hidrellez gelenekleri icin bkz. Selahattin D6gus 2015. Mersin yoresinde
yasayan Tahtaci Alevilerle ilgili bir calismada, yasllarin Subat ayinin birinci ya da ikinci
haftasinda U¢ gunluk Hizir orucu tuttuklar belirtilmektedir; ayrica 6 Mayis'ta
Hidrellez'in de kutlandigi aktarilmaktadir (Selcuk 2004, 132, 277). Hizir Orucu
gelenegdinin Tahtacilarin tamamini kapsamadigi ise Yusuf Ziya Yorikan'dan
ogrenilmektedir. Yorikan, Bati Anadolu'da yasayan Tahtacilar tGzerine yaptigi kapsaml
calismasinda bu oructan s6z etmemektedir (Yorukan 2002).

[xiv] Arap Aleviler ve Hizir gelenegi icin bkz. Hiseyin Turk 2002. Yalniz Hatay
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yoresinde Hizir adina toplam 51 ziyaretgah tespit edilmistir.

[xv] Alevi kurumlari ve derneklerine ait web sitelerinde Alevi takvimi olarak verilen
onemli gunler arasinda yalnizca Hizir orucu ve 21 Mart Sultan Nevruz'a atif
yapilmaktadir. Nevruz, Bektasilerde "Nevrlziyye" olarak adlandiriimakta ve Hz. Ali'nin
siklikla anildigi beyitlerle Sii bir icerik kazanmaktadir (Birge 1937, 109, 219-231; Noyan
1998). Fuat Bozkurt, Nevruz geleneginin daha cok Ege Alevileri arasinda, dinsel
merasimlerle ic ice gecmis bir senlik olarak yasatildigini belirtmektedir (Bozkurt 1990,
209). Mersin Tahtacilari'nda 21 Mart Nevruz olarak kutlanmakta; gece ile gunduzun
birlestigi gun olduguna inaniimakta, ko¢ ya da horoz kesilmekte ve 6luleri de
kapsayacak bicimde kutlamalar mezarliklarda gerceklestiriimektedir (Selcuk 2004,
275). Yusuf Ziya Yorukan'a gore ise Tahtacilar, Nevruz gununu Bektasiler ve Aleviler
kadar 6nemsememekte; Nevriziyye sdyleme gelenegi gérece yakin bir tarihte
benimsenmistir (Yorikan 2002, 288).

[xvi] Merasimlerin dnceki aksam baslatiimasi, glinesin dogusuyla baslayan yeni gunu
hazirlikli karsilama anlayisiyla iliskilendirilmektedir (6zel yazismalar: C. Balaban).

[xvii] Bkz. Neset Cagatay 1952, 137.

[xviii] Bkz. Xallkoni t.y.

[xix] Kocgiri boélgesindeki gelenekler hakkinda bilgi veren Ali Kogak, U¢ ¢ile doneminin
varligindan s6z etmektedir. Buna gore ilk cile 21 Aralik'ta, ikincisi 31 Ocak'ta,
Uclncusu ise 21 Mart'ta baslamakta ve 5/6 Mayis'ta sona ermektedir. Kocak, bunu
acikca belirtmemekle birlikte, verdigi cizelgeye gore arti on gunin 21 Mart'tan dnceki
doneme denk gelmis olmasi muhtemeldir (Kocak t.y.).

[xx] Hizir orucunu 12-15 Subat tarihleri arasina yerlestirenler bu konuda aciklayici bir
gerekce sunmamaktadir. Bazi arastirmacilara gore ise 30 Ocak, Rumi takvime gore
Hizir oruglarinin basladigi tarihtir; bu tarih Miladi takvime ¢evrildiginde 11 Subat
sonrasina denk gelmektedir (Zeri 2011, 295; Gulcicek 2004, 799). Ancak bu aciklama
sorunludur. Zira Hizir orucu icin 30 Ocak tarihini esas alan bolgelerde Gagan'in 21
Aralik'ta, yani oructan kirk gun once baslatildigi gértilmektedir. Hizir oruclarinin 9
Subat'ta kapandigina dair bilgi ise, 19. ylzyilin sonlarinda bélgede bulunmus olan M. F.
Grenard'dan gelmektedir; Grenard, Hizir oruclarinin yedi gun tutulduktan sonra 9
Subat'ta bir bayramla sonlandirildigini aktarmaktadir (Grenard 1904, 518).

[xxi] Bircok kultur ve inanc¢ acisindan énemli bir anlam tasiyan 40 sayisi, "hazirlama ve
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tamamlama" olarak nitelendirilmektedir (Schimmel 2000, 265-273).

[xxii] Agr yéresi icin bkz. ismet Alpaslan 1995, 253. Yazara gore Agri'da ilk cile
"klgUk", 30 Ocak sonrasinda baslayan ikinci cile ise yilin en soguk dénemine denk
gelmesi nedeniyle "blyuk" olarak adlandiriimaktadir. Buna karsilik Dogubeyazit
hakkinda yapilan bir haberde buyUk cile olarak ilk cile déneminin goésterildigi
aktariilmaktadir (Eren 2015). Igdir yoresi icin bkz. Simsek 1998, 132. Simsek'in
aktardigina gore, Igdir'da G¢ gun suren Hidir Nebi gunleri klicik ¢ilenin bitiminde, 21
Subat'ta baslamaktadir. Yazar, bu ginlerde orug tutulup tutulmadigini belirtmemekle
birlikte, daha ¢ok oyunlar oynandigini aktarmaktadir. Dersim ve cevresinde Alik ve
Fatik adiyla Gagan'da sergilenen goésterinin, Igdir'da Hidir Nebi gtinlerinde "Kosa" adi
altinda yapildigi belirtiimektedir. Bolgede kicik cile sonrasindaki otuz gtinlik déneme
ise "bayram oncesi" denilmektedir.

[xxiii] Edward W. C. Noel de 21 Subat'in Hidir Nebi olarak adlandirildigini aktarmaktadir
(Noel 1920, 61).

[xxiv] Ornekler icin bkz. Ali Kocak t.y.; ayrica bkz. Seyfi Muxundi t.y., "1-9 Mart Orucu".

[xxv] Anadolu'da cemre gelenekleri hakkinda toparlayici bir calisma icin bkz Hamarat;
Yazar, Turkiye'nin farkh bolgelerinde genelde cemrenin sirasiyla havaya, suya ve en
son topraga distagu fikrinin hakim oldugunu, fakat dogru iIsinma siralamasinin toprak,
su ve hava yonunde oldugunu belirtiyor. Araplara dayandirilan bu kavram ve inang
hakkinda Ortacag Arap ve Fars kaynaklarinda bircok tartisma yarttilmuastar.

[xxvi] Yirminci yUzyihn ilk yarisinda iran-Horasan bélgesinde halk inanclari (izerine
yapilmis derlemelerde de bu periyodlamayi gormek mumkundur (Donaldson 1938,
95).

[xxvii] Bkz. Boyce 1983, 806; ayrica bkz. Boyce 1970.
[xxviii] Cagatay 1952, 136.

[xxix] Yusuf Zeri, yalnizca Buyuk Heftemal'in bulundugunu ve bunun eski takvime gore
7 Mart'ta kutlandigini belirtmektedir (Zeri 2011, 175).

[xxx] Bir olasilik olarak, Hawtemal eski zamanlarda Mart'in ilk persembesi
kutlandiginda, ondan 6nceki ginin Kara Carsamba olarak gegme ihtimali en azindan
alti veya yedi yilda bir vardi. Yeni yil kutlamasi bir dnceki giin aksami baslatildigindan,
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Kara Carsamba ve Hawtemal'in icice gectigi durum yasanabilirdi. Bu da, zaman icinde
iki gunun karistinlmasina katki sunmus olabilir.

[xxxi] Anadolu'da bu donem "Kocakari Sogugu" olarak da adlandiriimaktadir (Cagatay
1952, 137). Dersim'de ise kisin neden uzadigi, "Pire" adli yash bir kadin tGzerinden
aktarilan bir anlatiyla aciklanmaktadir (Gezik ve Cakmak 2010, 215-216).

[xxxii] Iran'daki Carsamba gelenekleri icin bkz. Kasheff &Sirjan’; iran'da ve Kirtler
arasinda Kirmizi Carsamba genelde Newroz'dan onceki carsamba kutlanir.

[xxxiii] Ezidiler, dérdUncu gun olan Carsamba'da yaratilisin dért temel maddesinin
(toprak, su, hava ve ates) tamamlandigina ve Tanri'nin o glin yeryuzine indigine
inanirlar (Rodziewicz 2016, 351).

[xxxiv] Kara Carsamba, yalnizca Ezidiler acisindan degil, Botan ve Hakkari boélgelerinde
de Newroz'dan iki hafta 6nceki carsamba olarak bilinmektedir. Ugursuz olarak
tanimlanan bu guinde sa¢ kesilmemekte, banyo yapilmamakta ve camasir
ylkanmamaktadir; Nusaybin'de ise insanlarin bu gun evlerini terk ederek kotulukten
korunmaya calistiklari aktarilmaktadir. Kara Carsamba'nin Kurtler arasinda yasanisina
dair kapsamli bir degerlendirme icin bkz. Turgut 2013. Urfa ydresinde yasayan
asiretler Gizerine yapti§i calismasinda ibrahim Bozkurt, bdlge gelenekleri icinde Kara
Carsamba'nin ugursuz bir giin olarak bilindigini; bu nedenle o giin camasir
yikanmadigini ve ise baslanmadigini belirtmektedir. Bozkurt'a gére bunun hangi
carsambaya denk geldigi net degildir (Bozkurt t.y., 76). Ayni yazar bir baska
calismasinda ise Urfa yoresinde dama tas indirme geleneginin 1 Mart'ta
gerceklestirildigini ve 13 Mart'ta taslarin kaldirilarak altina bakildigini aktarmaktadir
(Bozkurt 2003, 87). On dokuzuncu yuzyilda Kurt gelenekleri Uzerine yapilmis bir
calismada da, Subat ayinin son carsambasina -hangi takvime gore verildigi
belirtiimeksizin- "Karacarsamba" denildigi; bu glinde térenler yapildigi, mutluluk igin
yemekler yendigi ve dismanlik yapiilmadigi bilgisi verilmektedir (Beyazidi 1998, 43).
Mehdi Zana ise anilarinda Silvan'daki cocukluk doneminde Kara Carsamba'yi daha cok
mutlu ve eglenceli bir glin olarak aktarmaktadir. Baharin karsilanmasi olarak
tanimlanan bu gunde, safak vaktinde her ailenin kendi icinde birbirlerinin saclarindan
bir tutam kestigi, ardindan aksamdan hazirlanan yemeklerle kirlara gidilerek sarkilar
ve halaylar esliginde kutlamalar yapildigi belirtilmektedir (Zana 1991, 25).

[xxxv] "Saré Sal" olarak adlandirilan ve Nisan ayinin ilk carsambasi kutlanan Yeni Yil
bayrami icin bkz. Kreyenbroek 1995, 151. Aleviler icin Persembe'nin, Ezidiler icin ise
kutsal giiniin Carsamba olmasinin anlaml bir karsithk olusturdugu goridlmektedir.
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Ayrica Ezidiler, "Seré Chille" (Kirkin Basl) olarak adlandirdiklari kisin baslangicinda ve
Hizir doneminde de U¢ gun orug tutmaktadirlar. Yeni Yil, yani Newroz, onlarin inancina
gore de asamalar halinde gelmekte; sirasiyla hava, su ve topragin dillendirilmesinin
ardindan yeni yilin dogumu gerceklesmektedir (Duchting ve Ates 1992, 169).

[xxxvi] ic Dersim disinda sayilan Mazgirt yéresinde de Heftemal'in Rumi takvime gére
7 ve 17 Mart tarihlerinde kutlandigi belirtiimektedir (Muxundi t.y., "1-9 Mart Orucu").

[xxxvii] Bu degisim, verilen tarihlerde de izlenebilmektedir. Geleneksel olarak Rumi
takvime gore 7 Mart, yani Miladi takvime gore 20 Mart aksami Hawtemal'in baslangici
olarak kabul edilmektedir. Onceki béliimlerde belirtildigi Gzere bu durum, bayramin bir
gun oncesinden baslatilmasiyla iliskilidir. Buna karsilik Miladi takvimi esas alan
uygulamalarda, bayram icin dogrudan 21 Mart tarihinin anildigi gértilmektedir.

[xxxviii] Shab-e Chelleh (Kirklarin Gecesi) olarak da bilinen bu festival icin bkz.
Omidsalar t.y.

[xxxix] Sada festivali icin bkz. Krasnowolska t.y.; ayrica bkz. Boyce 1983, 799-801.

[xI] Genis bilgi icin bkz. Boyce t.y., "Festivals I. Zoroastrian"; ayrica bkz. Boyce t.y.,
"Nowruz I. In the Pre-Islamic Period".

[xli] Bu on gunun olusumu da takvim reformuyla gelismisti. Newroz kutlamasi bir gin
dncesinin gecesi baslamaktaydi. iranllar atalarinin ruhlarinin (Fravirdun) evlerini
bugunden ziyaret ettiklerine inanirlardi. Takvim reformundan sonra eklenen bes gun
de ruhlarin gezindigi gunler olarak géraldi. ilk yil sonunda eski geleneksel glinde
Newroz'u kutlayanlar dnceki bes gunu de ekledikleri icin, Fravirdun gunleri resmi
Newroz'dan on gun 6nce basladi. (Bu on gunlik dénem, 40-40-10 gunluk halk
takviminde yasanan arti 10 guin sorununu hatirlatmaktadir.)

[xlii] Yeni yildan 6nce "son ¢carsamba aksami" bayrami olarak adlandirilan bu gun icin
bkz. Donaldson 1938, 120. Baslangicta bu gelenegin Newroz'dan alti glin 6nce
gerceklestirildigi, ancak Carsamba guinUnl ugursuz kabul eden Arap gelenegdinin
etkisiyle zamanla bugink{ bicimine déniistigu ileri sirilmektedir. iran'da bu
uygulama halen sirdirilmektedir. Kimi bélgelerde son ¢ haftayi, kimilerinde ise son
dort haftayi kapsayacak bicimde Newroz 6ncesi doneme yayilmaktadir. Urmiye
yakinlarinda bulunan Bozorgabad adli kdyde yilin son dort carsambasinin farkli adlar
altinda kutlandigi, bunlardan yalnizca tG¢lnci ¢carsambanin Kara Carsamba olarak
adlandirildigi belirtilmektedir (Kasheff ve Sirjani t.y.).
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[xliii] Newroz, muhtemelen eski donemlerden kalan bir bayram olup Zerdust
tarafindan 6gretisi dogrultusunda yeniden anlamlandiriimistir. Buna karsin kelime
olarak ne Eski Avesta'da ne de Yeni Avesta'da gecmekte; Newroz ile ilk olarak Pehlevi
donemi metinlerinde karsilasiimaktadir (Boyce t.y., "Nowruz I. In the Pre-Islamic
Period"). Yedi sayisinin Newroz ve diger irani geleneklerdeki anlami icin bkz. Shahbazi
t.y., "Haft". Ezidi ve Ehl-i Haq inanci acisindan da yedi sayisinin (heptad, haft tan)
merkezi bir 6neme sahip oldugu; yaratilis anlayislarinin ve dini érgitlenmelerinin bu
say! etrafinda sekillendigi bilinmektedir. Kimi Dersimli yaslilar da yaratilisin yedi isik
(melek) Uzerine kuruldugunu belirtmektedir. Tanikliklara gére bu yedili cogunlukla
Cebrail, Mikail, israfil, Azrail, Muhammed, Ali ve Hizir olarak siralanmakta; bir anlatida
ise son ¢ ismin Hizir, ilyas ve Melek-i Tavus olarak verildigi gérilmektedir.
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