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Ozet

Bu madde, gila veya gira adi verilen 151k kaynaginin Raa Hagi inang
ve folklorundaki yerini, ibadet pratiklerinin beden, duyular, hissiyat
ve duygularla iliskisi icinde ele almaktadir. Cira, dinsel
merasimlerde mum yerine kullanilan yagh bezden ve bal mumundan
yapilmaktadir. Na Dina ile A Dina arasindaki bagin gortunir isareti,
Haq’in nuru ve insana yol gosteren bir kilavuz olarak kabul
edilmektedir. Bununla birlikte ¢ira yalnizca bir inanci simgeleyen
nesne degildir. Yakildiginda yayilan 1sik, balmumu veya yaglh bezin
kokusu ve alevin sicakligi, ibadet mekanini bedensel olarak
algilanan farkl bir atmosfere doniistiirmektedir. Ciranin anlami,
Cebrail’in tufan halindeki diinyada 6nce soluk bir 151k, ardindan bu
1s1kla birlikte yayilan kudret kokusunu algilamasini anlatan yaratilis
anlatisiyla agiklanmaktadir. Cebrail’in kokudan mest olmasi ve 151gin
icindeki aglayan Ana Fatma'y1 gormesi, kutsal bilginin 6nce gorme,
koklama ve duygulanma yoluyla deneyimlenmesini ifade etmektedir.
Ana Fatma’'nin kirmizi tag, yesil madalyon ve kirmizi kiipeyle
gorinmesi; Ali, Hasan ve Huseyin'in gelecekteki olimlerine
baglanmakta, c¢ira 1sigini Kerbela hafizasi ve yasla
iliskilendirmektedir. Cira her persembe aksami evlerde; Cemlerde,
ziyaretlerde, kurban merasimlerinde, mezarliklarda, niyaz ve giralik
sunumlarinda yakilmaktadir. Evlerde yakilan g¢ira, insanlarin
Qelxer’de toplandigina inanilan Kirklar ve evliyalar Cemine uzaktan
katilmasini saglamaktadir. Cem sirasinda kisiler c¢iralarini yakarak
bedensel bir dua durusuna ge¢mekte; dua sonrasinda ayri ayri
getirilen ciralar diger alevlerin yanina tasinmaktadir. Boylece
bireysel niyet ortak 1sik ve Cemaat hissi iginde yer bulmaktadir.
Cem sirasinda ¢ira; bedensel durus, dua, tanbur ve insan sesi,
lokmanin tadi ve toplulugun birlikte hareketiyle birlesmektedir.
Boylece cira, kutsalin varligini yalniz anlatan degil; 151k, koku,
sicaklik, ses, tat, hareket ve ortak hissiyat araciligiyla bedende
duyulur héle getiren bir ibadet pratigidir.

Anahtar Kelimeler: aa Haqi, Ana Fatma, beden, body, Cem, cila, gira,
divine light, Donnerstag, Duft, Duft der gottlichen Kraft, duygu, duyular,
emotion, Gefiihl, gottliches Licht, 151k, koku, Korper, kudret kokusu,
Licht, light, nur, persembe, Raa Haqi, scent, scent of divine power,
senses, Sinne, Thursday

Isik, Koku ve Dunyalar Arasindaki Bag [1]
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yaglt beze verilen addir; bal mumundan da
yapilabilmektedir. Manevi hayatta ozel bir yere sahip olan
cira, Na Dina (Zahir) ile A Dina (Haq Dina/Batin) arasindaki
sembolik bag olarak kabul edilmektedir. Haq'in nuru ve 15141
biciminde algilanmakta, karanlikta insana yon gosteren bir
kilavuz islevi gormektedir. Cemlerde, ziyaretlerde, persembe
aksamlarinda, kurban merasimlerinde, mezarliklarda ve
farkli dua pratiklerinde yakilmasi, ¢ira 1s1ginin dinsel hayatin
belirli bir alaniyla sinirhi olmadigin1 gostermektedir (Gezik ve
Cakmak 2010).

Cira yakildiginda yalnizca karanlik bir mekan
aydinlanmamaktadir. Alevin goérinmesi, 1s1gin cevreye
yayilmasi, yaglh bezin veya balmumunun kokusu ve atesin
yakininda hissedilen sicaklik, mekanin duyusal niteligini
degistirmektedir. Dua eden kisi ¢ira karsisinda gorme,
koklama ve dokunma duyulariyla birlikte bedensel bir
yonelim icine girmektedir. Ciranin olusturdugu atmosfer,
giindelik mekani ibadet i¢in ayrilmis bir yere doniistiiriirken
katilimcilarin dikkatini, sessizligini, hafizasini ve duygularini
da ortak bir odakta toplamaktadir. Bu nedenle ¢ira, kutsali
yalniz temsil eden bir isaret degil; kutsalin varligini bedende
ve mekanda hissedilir kilan bir aracidir (Gezik ve Cakmak
2010; Cakmak 2006, 4-37).

Cebrail’in Gordugu Soluk Isik

Ciranin anlamini aciklayan anlati, “yer, su ve gok tufan iken”
baslamaktadir. Haq, melek Cebrail’i dunyaya gondererek
gordigu bir sey olup olmadigini arastirmasini istemektedir.
Cebrail yer ile gok arasinda yedi y1l dolasmakta, fakat hi¢hir
sey goremeden Haq Dinaya donmektedir. Haq'in ikinci kez
gitmesini istemesi uzerine yeniden dunyaya gelmekte ve yer
ile gok arasinda dolasmaya devam etmektedir. Bir sey
gorebilecegine dair imidinin tikendigi anda, deryanin
ortasinda soluk bir 151k fark etmektedir (Gezik ve Cakmak
2010; Gezik 2009, 4-34).

Cebrail 1s1ga yaklastikca onun giderek parlaklastigini
gormektedir. Sonunda 1s1gin uzun, cama benzeyen bir
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mekandan yayildigini fark etmektedir. Ancak burada
algilanan yalniz 1s1k degildir: Ayn1 mekandan bir koku da
yayllmakta ve Cebrail bu kokudan mest olmaktadir. Boylece
kutsal varligin ilk belirtisi gormeyle ortaya c¢ikmakta;
yaklagsma hareketiyle 1s1k yogunlasmakta ve kokunun
bedende olusturdugu etkiyle deneyim derinlesmektedir.
Cebrail henuz gorduklerinin anlamini bilmemekte, fakat 151k
ve koku araciligiyla siradan diinyadan farkli bir varlik
alaninin mevcudiyetini hissetmektedir (Gezik ve Cakmak
2010).

Anlatinin bu duzeni, kutsal bilginin yalniz sozlu bir
aciklamayla edinilmedigini gostermektedir. Cebrail once
soluk 15101 gormekte, sonra ona dogru hareket etmekte,
15101n parlaklasmasina tanik olmakta, yayilan kokuyu igine
cekmekte ve bu kokunun etkisiyle mest olmaktadir.
Gorduklerinin anlami kendisine ancak Haq’a dondukten
sonra agiklanmaktadir. Duyusal karsilasma bilgiden once
gelmekte; gorme, koklama, yaklasma ve hayret, kutsal
anlamin anlasilmasina hazirlik olusturmaktadir. Cira yakma
pratigi de bu anlat1 dogrultusunda, kutsal olanla iliskiyi
bedensel ve duyusal bir karsilasmaya donusturmektedir.

Ana Fatma, Renkler ve Yas

Cebrail 1s1gin bulundugu yerden ayrilmak uzereyken
mekanda aglayan bir kisi belirmektedir. Bu kisinin basinda
kirmizi bir tag, kulaginda kirmizi bir kiipe ve boynunda yesil
bir madalyon vardir. Cebrail gordukleri karsisinda hayrete
dusmekte ve Haq Dinaya donerek bunlarin anlamini
sormaktadir. Haq, 1s1gin kendi nuru oldugunu ve insanin
umidini yitirdigi anda belirdigini; yayilan kokunun ise kudret
kokusu oldugunu ac¢iklamaktadir. Aglayan kisinin Ana Fatma
oldugunu bildirmektedir (Gezik ve Cakmak 2010).

Ana Fatma’'nin basindaki kirmizi tag, sehit edilecek esi Ali'yi;
boynundaki yesil madalyon, zehirlenerek oldirilecek oglu
Hasan’i; kulagindaki kirmiz1 kiipe ise Kerbela’da dldurilecek
oglu Hiiseyin’i temsil etmektedir. Ana Fatma gelecekte
yasanacak bu kayiplardan dolay1 aglamaktadir. Anlatida 1s1k
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ve kokuya renkler, gozyasi, hayret ve yas eklenmektedir.
Kutsal nur boylece yalniz aydinlik ve umutla degil, Ehl-i
Beyt'in kayiplarina iliskin aci1 ve hafizayla da
bitinlesmektedir. Cira 151g1, en umutsuz anda beliren
kilavuzluk ile gecmis ve gelecekteki kayiplari hatirlatan yas
duygusunu ayn anlati icinde tasimaktadir (Gezik ve Cakmak
2010).

Bu yonilyle cira, farkli duygularin birlikte bulunabildigi bir
ibadet ortami olusturmaktadir. Alevin aydinligi umut ve
korunma hissini guclendirirken Ana Fatma’'nin gozyasi, Alj,
Hasan ve Huseyin'in olumleriyle baglantili toplumsal hafizay:
canli tutmaktadir. Kirmiz1 ve yesil renkler, 1sik icindeki
gorunum ve kudret kokusu; tarihsel kisileri ve kutsal anlatiy1
yalniz dustuncede degil, gorsel ve kokusal gagrisimlar
araciligiyla da ibadet ortamina tasimaktadir.

Bal Mumu ve Kudret Kokusu

Raa Hagqi anlatilarinda bala, yani bal, kudret lokmasi olarak
kabul edilmekte ve cennetten geldigine inanilmaktadir. Bu
nedenle balin satilmasi gunah sayilmakta; ihtiyac
sahiplerine, ozellikle yaslilara ve hastalara verilmesi
gerektigi belirtilmektedir. Cira, balin mumundan da
yapilmakta ve bunun amaci kudret kokusunun yayilmasi
olarak aciklanmaktadir. Balin tadi, balmumunun kokusu ve
cira 151g1, ayni kutsal kaynagin farkli duyularla algilanan
gorintmleri haline gelmektedir (Gezik ve Cakmak 2010).

Balmumundan yapilan ¢ira yakildiginda anlatidaki kudret
kokusu ritiiel mekaninda yeniden duyulur hale gelmektedir.
Koku, gorinmeyen ve elle tutulamayan kutsal varlig:
bedensel olarak algilamanin yollarindan biridir. Kokunun
mekana yayilmasi, katilimcilarin ayni havayi solumasini ve
ibadet ortamini ortak bir beden deneyimi olarak
paylasmasini saglamaktadir. Bu nedenle ¢ira 1s1g1 bakislar:
ortak bir noktada toplarken koku, belirli bir yone bagh
kalmadan biitiin mekani kusatmaktadir. Ciranin olusturdugu
mistik atmosfer, 151k ile kokunun birlikte yayilmasi uzerinden
kurulmaktadir.
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Persembe Aksami ve Kirklar Cemine Katilmak

Cira her persembe aksami evlerde yakilmakta ve onunde
dualar okunmaktadir. Pancseme veya Pencsemi, Cemlerin
baglandigi, orucglarin kapatildigi ve evliyalarin kutsal
mekanlarda bir araya geldigine inanilan giindir. Persembe
aksami evin ocaginin onu siipiurilmekte, temizlenmekte ve
ates yakilmaktadir. Evde cira yakilmasi, temizlik, yemek
hazirligi, dua ve aile liyelerinin ayn1 mekanda toplanmasiyla
birleserek haftalik ibadet ritmini olusturmaktadir (Gezik ve
Cakmak 2010).

Kirklar’in ve evliyalarin her persembe Mazgirt'teki Qelxer
Dagi'nda Cemé Qelxeru adi verilen Cemi tuttuklarina
inanilmaktadir. Insanlar kendi evlerinde cira yakip dua
ederek bu Ceme katilmaktadir. Boylece fiziksel olarak
Qelxer’de bulunmayan kisi, evindeki kiigiik alev araciligiyla
gorunmeyen Cemle eszamanlh bir iliski kurmaktadir. Cira bu
baglamda Na Dina ile A Dina arasindaki iliskiyi yalniz
aciklayan bir simge degil; uzak mekanlari, yasayanlarla
evliyalari ve ev ici ibadetle kutsal dagi birbirine baglayan
rituel aractir (Gezik ve Cakmak 2010).

Cem’de Beden, Duyular ve Ortak Atmosfer

Ceme katilanlar beraberlerinde niyaz ve cira getirmektedir.
Merasim yerine ulasildiginda once ¢ira yakilmakta, ardindan
niyaz i¢in dua alinmaktadir. Dua alacak kisiler sag ayak
basparmagini sol ayak basparmaginin iizerine getirerek
hafifce one egilmekte ve penceyi divan durusuna
gecmektedir. Pir veya dervis “Himet kere” diye
seslendiginde Cemaat “Himet Haq ra” karsiligini
vermektedir. Dua bittikten sonra yanan ¢ira diger ciralarin
yanina goturulmekte, dua alanlar da Cemaatin arasina
katilmaktadir (Gezik ve Cakmak 2010; Cakmak 2006, 4-37).

Bu uygulamada cira, kisinin bireysel niyaziyla toplulugun
ortak ibadeti arasinda baglanti kurmaktadir. Ayri1 ayri
getirilen ciralarin yan yana yerlestirilmesi, tekil niyetleri
ortak bir 1s1k alaninda toplamaktadir. Bedensel durus, basin
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one egilmesi, pir ile Cemaat arasindaki karsilikl1 sozler,
tanburun sesi, Kilamé Hagqiye, beyit veya deyislerin
isitilmesi, semahin hareketi, atesin sicakligi ve merasim
sonunda paylasilan lokmanin tadi ayni ibadet deneyiminin
parcalaridir. Cira 15101 bu ¢ok duyulu ortamin gorsel ve
kokusal merkezlerinden birini olusturmaktadir.

Cem’in doruk noktasi olarak anlatilan tewt halinde pir veya
dervisin botindan haber getirdigine inanilmaktadir.
Dervislerin atese yaklasmalari, kizgin koru bedenlerine
degdirmeleri veya kaynar suya ellerini sokmalari bigimindeki
keramet anlatilari, ibadetin beden ve duyularla kurdugu
iliskinin daha yogun bir gorinumudur. Cira alevinin olculi
15101 ile Cem’deki ates kerametleri ayni1 kutsal ates
anlayisinin farkh duzeylerini yansitmaktadir. Ates burada
hem aydinlatan ve 1sitan maddi unsur hem de kisinin kutsal
varliklarla iliskisinin bedensel olarak sinandigi bir gugctir
(Gezik ve Cakmak 2010; Cakmak 2006, 4-37).

Dara Diisme, Ziyaret (Jiare) ve Oliilerle Iliski

Dara dusen kisiler ¢ira yakarak dua etmektedir. Ciranin,
Cebrail anlatisinda imidin tikendigi anda beliren nur olarak
aciklanmasi, sikint1 zamanlarinda yakilmasina o0zel bir anlam
kazandirmaktadir. Kisi alev karsisinda istegini sozle ifade
ederken 151gin gorinurligi ve kokunun yayilmasi duanin
mekanda devam eden maddi isaretlerine doniismektedir.
Alev yanmay1 surdurdukce dua da gorunur ve hissedilir bir
varlik kazanmaktadir (Gezik ve Cakmak 2010).

Ziyaretlere gidildiginde, kurban kesildiginde ve mezarlar
ziyaret edildiginde de cira yakilmaktadir. Jiarlarda yakilan
cira, dogal mekan, evliya ve ziyaretci arasindaki iliskiyi
gorunir kilmaktadir. Oliilere iliskin uygulamalarda kokunun
A Dinaya ulasabildigi diisiincesi ayrica énemlidir: Oliilerin
hayrina verilen yemegin kokusunun ahiret kapisindan igeri
girdigine inanilmaktadir. Ciradaki kudret kokusu ile o6lu
yemeginin kokusu, kokunun yasayanlarla gorinmeyen diinya
arasinda iliski kurabilen bir unsur olarak disunuldiguni
gostermektedir (Gezik ve Cakmak 2010; Cakmak 2007,
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59-71).

Cira, pire yillik katki sunulurken ve c¢iralik verilirken de
yakilmaktadir. Bu baglamda 151k, yalniz bireysel dua veya
gorunmeyen varliklarla iliskiyi degil, pir ile talip arasindaki
hizmet ve karsiliklilik bagini1 da kutsamaktadir. Niyaz, lokma
ve maddi katkinin gira esliginde sunulmasi; 151k, dua, emek,
paylasma ve toplumsal iliskinin ayni rituel gerceve icinde
birlesmesini saglamaktadir (Gezik ve Cakmak 2010).

Sonuc

Raa Hagqi inang ve folklorunda c¢ira, basit bir aydinlatma
araci veya yalnizca kutsal 15101 temsil eden bir sembol
degildir. Yagli bez ya da balmumundan yapilan ¢ira
yakildiginda ortaya cikan 1sik, koku ve sicaklik; ibadet
mekanini bedenle algilanan, duygusal yogunlugu olan bir
ortama donustirmektedir. Cebrail’in once soluk 15101
gormesi, ardindan kudret kokusuyla mest olmasi ve 1s1gin
icindeki aglayan Ana Fatma'yla karsilasmasi, kutsal anlamin
duyular ve duygulanim araciligiyla agiga c¢iktigini
gostermektedir. Cira; persembe aksamlarinda evleri
Qelxer’deki gorunmeyen Ceme, ziyaretcileri evliyalara,
yasayanlar1 olulere, talipleri pire ve bireysel niyetleri
Cemaate baglamaktadir. Cem’de bedensel durus, dua,
muzik, hareket, ates ve lokmayla birleserek ¢ok duyulu bir
ibadet ortami1 olusturmaktadir. Boylece ¢ira, Haq'in nurunu
yalnmiz gorinir kilmamakta; kudret kokusu, alevin sicakligi,
ortak sesler, beden hareketleri ve paylasilan duygular
araciligiyla kutsalin mevcudiyetini hissedilir hale
getirmektedir.

Sonnotlar

[1] Bu madde, Erdal Gezik ve Huseyin Cakmak'in Raa Haqi -
Riya Haqi / Dersim Aleviligi Inan¢ Terimleri Sozlugu adl
eserindeki "Cila / Cira" maddesi temel alinarak; "Adir / Agir",
"Cebrail / Civrayil", "Ana Fatma", "Cem / Cevat", "Cewres /
Cel", "Pancseme / Pencsemi”, "Qelxer / Cel Mirow", "Jiar /
Ziyaret", "Niaz / Niaz (Riza)", "Logme / Lomey Xiziri",



www.aleviansiklopedisi.com, 2026 Sayfa 8/8

"Samiya Merdu / Xarina Mirinan" ve "Ciralixe"
maddelerindeki tamamlayici bilgilerden yararlanilarak
ansiklopedi formatina uyarlanmistir.
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