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Ozet

Birlesik Krallik’a yerlesme surecinde Alevi toplumu, ikinci kusak
erkek gencler arasinda yasanan ve daha dnce tanik olunmamis bir
olgu olan intihar salginiyla sarsildi. 1990’larin sonlarindan
2000’lerin ortalarina kadar, 50’den fazla Alevi erkek gencin intihar
ettigi bildirildi (Cetin 2016). 2007-2009 yillar1 arasinda ise 11 geng
intihar sonucu hayatini kaybetti; bunlardan ikisi sahsen tanidigim
kisilerdi. Pek cok kisi gibi ben de bu can kayiplarindan derin bir
endise duydum ve bu konuyu daha derinlemesine arastirmaya karar
verdim. Dort yil siiren doktora arastirmam, bu bireysel vakalarin
intihara yatkin hale gelmelerine yol acan toplumsal baglami ortaya
koydu. S0z konusu genglerin ¢gogu, okulu birakma, yerel getelerle
iliski kurma ve sorunlu iliskilerle tanimlanan “gokkusagi alt sinifi"na
siriklenmisti; bu durum hayatlarinda istikrarsizliga ve kimlik
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Birlesik Krallik’taki Alevilerin Toplumsal Baglami

Alevilerin Birlesik Krallik’a anlamli sayilarda gocu, 1980’li
yillara uzanir. Bu donem, Turkiye’deki askeri darbenin
ardindan ¢ok sayida kisinin cunta rejimi altinda maruz
kaldig: siddet ve iskenceden kagmak icin tlkeyi terk ettigi
bir zamandir. Gogmen sayisi, 1980°lerin sonlar ile 1990°’larin
basinda zirveye ulasmis; bu donemde Aleviler Birlesik
Krallik’a politik siginmaci olarak gelmislerdir. Go¢ edenlerin
cogu, Maras, Sivas, Malatya, Kayseri ve Antep gibi, Alevilere
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yonelik katliamlar ve pogromlarla bilinen illerin kirsal
bolgelerinden gelmistir. Alevilerin bu donemde Turkiye’den
kacmalarina neden olan baslica “itici faktorler” arasinda,
asir1 milliyetci ve Islamci gruplarin yiikselisiyle baglantih
olarak yeni katliamlar yasanabilecegine dair korkular ile
Kirdistan Isci Partisi (Partiya Karkerén Kurdistané, PKK) ile
Turk devleti arasindaki gerilla savas: yer almaktadir. Birlesik
Krallik’a yonelmelerinde etkili olan “cekici faktorler” ise vize
zorunlulugunun olmamasi, Londra’da halihazirda yerlesmis
tanidiklarin bulunmasi ve ¢ocuklar icin daha iyi bir egitim ve
yasam umudu olmustur (Cetin ve Jenkins, 2024).

ilk kusak Aleviler, Londra’nin Hackney, Haringey ve
Islington gibi bolgelerinde yasamis; aileleri i¢in bir hayat
kurmak adina buyuk bir emek sarf etmis ve dinlerini 0zgurce
yasayabilmislerdir. Bu durum onlara bir basari ve gurur
kaynagi olmustur. Ayn1 mahallelerde ve sosyal konutlarda
ikamet ederek, tekstil atolyelerinde, yiyecek hizmetlerinde,
bakkallarda ve paylasimli islerde ¢alismislar; boylece kendi
icinde butunluklu ve islevsel bir etno-dinsel topluluk
olusturmuslardir. 1990°’larin baslarina gelindiginde, politik,
kulturel ve inanc¢ temelli topluluk merkezleri etrafinda
orgutlenmis, bu merkezlerde duzenlenen politik ve kulturel
etkinliklere katilmislardir. Dugin, piknik vb. gibi hafta sonu
etkinlikleri de toplumsal butunluige katki sunmustur. Bu,
daha genis topluma entegre olmaktan ziyade, kendi i¢lerinde
gelisen bir tur butunlesmeydi. Bu durumu, “ayrisik
butunlesme” (segregated integration) olarak tanimlanmistim
(Cetin 2013); Ingilizce yetersizligi ve diger topluluklarla
kulturel etkilesimin sinirli olmasi bu surecin altyapisini
olusturmustur.

Ancak ikinci kusak c¢ocuklar icin durum farkliydi. Burada
“ikinci kusaktan” kasit, ilk kusak Alevi ebeveynlerin Birlesik
Krallik’ta dogmus ya da burada egitim almis ¢cocuklaridir. Bu
cocuklar Britanya yasam tarzini ve degerlerini
deneyimlemislerdir (Cetin, 2016). Okula giderek farkl
gecmislerden gelen insanlarla kaynasmis, Ingilizce 6grenmis
ve ebeveynleri kadar calismadan cabucak zengin olmanin
hayalini kurmuslardir. Ikinci kusak erkek gencler arasinda
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yasanan intihar vakalari, daha once hi¢ karsilasilmamis bir
mesele olmasi nedeniyle toplumda tam anlamiyla bir sok
etkisi yaratmistir. Bir sonraki bolum, bu genclerin intihara
suruklenen yolculuklarini ele alacaktir.

ikinci Kusak Alevi Erkek Genclerin ‘Intihar Yoluyla
Oliimi’

Bir dede (Alevi inan¢ Onderi) ile yaptigim gorismede,
Aleviligin higbir kosulda intihara izin vermedigini belirtti:

“Alevilikte intihar ve cinayet ayni sey olarak gorulur. Bu,
baska bir canhiy1 6ldiirmekle esdegerdir. Intihar etmek,
yetersizlik gostergesidir. Sana verilen bir hayat1 geri almak
icin degil, yasamak igin verilmistir.” (Dede, Londra)

“Intihar sonucu 6lim” fikri, intihar arastirmalarinda
kullanilan yeni bir perspektif olup, kisiyi su¢lamak yerine bu
sonuca goturen bireysel, toplumsal ve baska faktorleri
anlamaya calisan bir yaklasimdir (Cetin 2022). Intihar
uzerine arastirma yapmak oldukca hassas bir konudur;
cunku kisinin kendi motivasyonunu aciklayamayacak olmasi
ve yakinlarinin yasadigi belirgin aci, bu sireci
karmasiklastirir. Benim arastirmam, intihar yoluyla olum
deneyimini anlamaya yonelikti; bu amacla aile bireyleri,
arkadaslar ve genis toplulukla konustum. Uzun sure Londra
cem evinde vakit gecirdim ve bazi cenaze torenlerine
katildim. Zamanla Aleviler benim bu konuyu arastirdigimi
ogrendi ve benimle konusmaya basladilar.

Intihar eden ikinci kusak on bir gen¢ hakkinda, yalnizca
ailelerinin izniyle, aile bireyleri ve arkadaslariyla gorusmeler
yaptim. Ayrica, intihar girisiminde bulunmus u¢ geng Alevi
erkekle de gorusmeler gerceklestirdim. Bazilar: hikayelerini
anlatabildikleri i¢cin rahatladiklarini ifade etti; c¢unku
cevrelerinde onlar1 suglayanlarin oldugunu hissediyorlardi.
Gorisme yaptigim gencglerin kimliklerini korumak adina
adlarini degistirdim ve taninmalarina yol agabilecek tim
detaylar1 metinden c¢ikardim. Arastirmam, bu genclerin
hayatlarinda ortak bazi 6zelliklerin bulundugunu ve bunlarin
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onlar1 intihara goturen sureci agiklamaya yardimci
olabilecegini ortaya koydu (bkz. tablo - *Tim adlar
anonimlestirilmistir).

Bu faktorlerin ikinci kusak Alevi erkek gencleri nasil
etkiledigini asagida acikliyorum. Cogu Alevi gocuk,
ailelerinin okulda ve iste basarili olma beklentilerini
karsilamaya calisirken, ayni zamanda kendileri i¢in yabanci
bir toplumda yollarin1 bulmaya calist1. Ingilizce 6grenmeleri
sayesinde ¢ocuklar ¢cogu zaman resmi islemlerde ailelerine
tercimanlik yapti; bazilar ise bu durumu bir guc¢ kaynagi
olarak kullanip okul ici ve disindaki gelismeleri ailelerinden
gizleyerek onlari yaniltmaya basladi. Bu rol de@isimi, intihar
riski yuksek olan ve “gokkusagi alt sinifi”’na (rainbow
underclass) dogru asag1 yonli bir siirece giren gengler igin
onemli bir etken oldu. Asagidaki alintida goraldugu tzere,
bir gen¢ bu siiregte ailesi tizerinde nasil giic kazandigini su
sozlerle ifade etti:

“Annemin imzasin taklit edip okula goturuyordum [...] Bir
glin eve geldigimde, okuldan gelen bir mektup vardi: birkag
gunligine okuldan uzaklastirildigimi bildiriyordu. Anneme
okulun bizi geziye gotirecegini, bunun i¢in otuz pound
gerektigini soyledim. “‘Tamam’ dedi.”

(Burhan, Londra)

Cogu Alevi gocuk ilkokulda basarili olsa da, bazilar igin
ortaokul daha zorlu bir siirecti. Ozellikle erkek ogrenciler
acisindan, okul basarisizliginin ¢ok sayida nedeni ve ciddi
sonugclari vardi. Basarisiz ogrencilere yonelik destek oldukca
sinirliydi ve aileleri de hem egitim sistemini hem dili
yeterince bilmedikleri i¢in yardimci olamiyordu. Okul
ortaminda, erkek cocuklar siklikla irkcilik ve etnik gruplar
arasi gerilimlerle karsilasiyor, korunmak i¢in okul ¢etelerine
katiliyor ve zamanla egitimin adil ve ilerisi i¢cin umut vaat
eden bir sistem olduguna olan inanclarin yitiriyorlardi. Bu
kopus, onlarin okuldan ayrilmalarina ya da
uzaklastirilmalarina yol agiyordu. Ozellikle erkek égrenciler
icin, okul basarisizligi “gokkusagi alt sinifi”’na striikleyen
asaglr yonli sturecin temel kirilma noktasi haline
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gelebiliyordu.

Portes ve arkadaslar1 (2005), “gokkusagi alt sinifi”ni;
egitimde basarisizlik, etnik gruplar arasi gatisma, gete
faaliyetlerine katilim, erkeklik krizleri, sorunlu ailevi/kisisel
iliskiler ve intihar riski ile iliskilendirmektedir. 19. yuzyil
sosyologlarindan Emile Durkheim, Intihar baslikli iinli
calismasinda, toplumu entegrasyon (ornegin aile, egitim, is)
ve regiilasyon (0rnegin hukuk, polis, ordu) kuvvetlerinin
dengesiyle tanimlar. Bu dengenin bozulmasi, farkl intihar
turlerine yol acabilecek bir istikrarsizlik yaratir.
Regiilasyonun yetersiz oldugu durumlarda, bireyde bir
kopukluk ve anlamsizlik duygusu (anomi) gelisir ve bu durum
“anomik intihar”a zemin hazirlar (Cetin 2016).

Alevi gencler acisindan, dinsel kimlikleri yasadiklar:
deneyimleri dogrudan etkilemektedir. Ogretmenler ve
akranlari, Turkiye’den geldikleri i¢in onlarin Turk ve Sunni
Miisliman oldugunu varsayar. Oysa Aleviler kendilerini “bir
tir Miisliman” olarak tamimlar; ancak geleneksel Islami
uygulamalar1 yerine getirmezler. Bu yanlis varsayim, diger
Misliman ogrencilerle gerilim yaratmakta ve kimi zaman
Alevi genclerin zorbaliga maruz kalmasina neden olmaktadir
(namaz, oruc¢ gibi Islamin sartlarini yerine getirmelerini
onermektelerdi) (Jenkins ve Cetin, 2018).

Alevi erkek cocuklari, okulda basarisiz olduklarinda evde
aileleriyle; okulda ise ogretmenleri ve akranlariyla irkcilik,
etnik ve dinsel gerilimler nedeniyle catisma yasamaktadir.
Bu da onlarin egitime bir gelecek kapisi olarak duyduklar:
saygiy1 yitirmelerine neden olmaktadir. Bunun yerine, pahal
arabalar ve gosterisli yasam tarzlar1 olan cete uyelerinden
etkilenmekte ve cete hayatini, yasal yollarla elde
edemedikleri zenginlik, gu¢ ve saygiya ulagsmanin bir yolu
olarak gormeye baslamaktadirlar. Gercekte ise cetelere
katilimlar1 dusuk duzeyde kalmakta ve bu yol, hayalini
kurduklar1 maddi refaha ulasmalarini saglamamaktadir. Bu
da, yasamlarinin her alaninda sikismislik hissi doguran bir
anomik durum yaratmaktadir. Gelecege dair hayallerin
yikilmasi ve/veya aileleri ya da kiz arkadaslariyla iliskilerinin
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bozulmasi, bu genclerin intiharla sonuc¢lanan son kirilma
noktasini olusturabilmektedir.

intiharlarin Topluluk Uzerindeki Daha Genis Etkisi

Intiharlarin aileler ve toplum tizerindeki etkisi, anlasilir
bicimde, yikici oldu. Bu intihar salgini karsisinda olusan
panik ortaminda, ebeveynler ve kiz arkadaslar, genclerin
olumlerini onleyemedikleri i¢in suclandi. Bazi ebeveynler,
cocuklar i¢in daha iyi bir yasam kurma umuduyla geldikleri
Birlesik Krallik’ta, onlar1 intihar nedeniyle kaybetmenin
derin dzuntisuni yasadi. Diger bazi ebeveynler ise
cocuklarinin okula basladiktan sonra kendilerinden c¢ok
arkadaslarin1 dinlemeye basladigini ifade etti. Ornegin bir
baba soyle demektedir:

“Biz Aleviler icin uzucu olan, ¢ocuklarimizi kotu bir cevreden
koruyamamis olmamizdir. Bir aile olarak ¢ocuklarimiz
uzerinde hicbir etkimiz ya da kontrolumuz yok; ¢unku ¢ocuk
okula gidiyor ve orada kotu seyler yapmasini soyleyen bircok
arkadas ediniyor. O yasta ¢ocuk beni degil, onlar dinliyor.”
(Hasan, Londra’da yapilan gorusme)

Bu alint1, ilk kusagin daha ayrisik (segregated) bir toplumsal
yapiya sahip olmasina karsin, “gokkusagi alt sinifi"na
surtklenen bu Alevi gencglerin, hem Alevi toplulugunun hem
de Britanya toplumunun ana akimindan uzaklastiklarini ve
yardimin erisemeyecegi bir noktaya geldiklerini
gostermektedir.

Topluluk, yasananlar1 anlamlandirmak ve daha fazla kaybi
onlemek amaciyla polis, sosyal hizmetler, hekimler ve diger
uzman kurumlarla is birligine gitti. Cem evi temsilcileri,
Alevi genclerinin dinlerini yeterince bilmemeleri nedeniyle
olumsuz bir kimlik gelistirdiklerini ve bu nedenle cevreleri
tarafindan dislandiklarini dusunduklerini ifade etti.
Arastirmamin ortaya koydugu bulgular temelinde, Ingiltere
Alevi Kultur Merkezi ve Cemevi (IAKM-C) yonetimi, ¢cozum
arayisinda Westminster Universitesi'nden destek istedi.
Gencglerle yapilan gorusmelerde, okulda baska dinleri
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ogrendiklerini, ancak kimsenin Alevilik hakkinda bilgi sahibi
olmadigini soylediler. Bircogu, Turkiye’'de Aleviligin
bastirilmasi nedeniyle kendi inanc¢larini tarif edemediklerini
belirtti; bu nedenle Alevilik derslerinin din egitimi
mufredatina dahil edilmesini talep ettiler.

Egitimin, genclerin “gokkusag alt sinifi”na surtklenmesinde
bir dontim noktas1 oldugu ve Alevi gencglerin okulda yasadigi
kopukluk goz oniinde bulunduruldugunda, Alevilik dersleri,
olumsuz bir kimligin olumluya doniisturiilmesi icin bir firsat
sundu (Jenkins & Cetin, 2018). Gergekten de, Alevilik
dersleri donusturucu bir etki yaratti; Alevi gencler okullarda
daha fazla dahil olduklarini hissetti ve dinleri hakkinda daha
fazla bilgi edinmeleri, kimlikleriyle gurur duymalarini
saglad1. Ikinci kusak geng erkekler arasindaki intiharlarin
azalmas1 dogrudan bu derslerle nedensel olarak
iliskilendirilemese de, bu sure¢ okullarda olumlu
degisimlerin ontni acgt1 ve Aleviligin bagimsiz bir inang
olarak kabul gormesini artirdi.

Sonuc

ikinci kusak erkek gencler arasinda yasanan intihar
vakalarina yonelik sosyolojik incelemem, bu bireylerin
intihardan once karsi karsiya kaldiklar1 temel etkenleri
ortaya koymustur. Tim vakalarda ortak olan faktor, egitimde
basarisizlikti ve bu durum, onlarn “gokkusag: alt sinifi”na
surukleyen surecin baslangicini olusturmustur.

Bugun itibariyle, Birlesik Krallik’taki Alevi erkek gencler
arasinda bir intihar salginindan s6z etmek mumkiin degildir.
Bu intihar vakalari, ebeveynlerin henuz Birlesik Krallik’'a
uyum saglamakla mesgul oldugu ve gocuklarinin yasadigi
baskilardan haberdar olmadiklar1 bir donemde
gerceklesmistir. Bugiin, ilk kusak ebeveynlerin ¢gogu artik
buyukanne ve buyukbaba konumundadir; ikinci kusak
Aleviler ise, egitim sistemi ve Britanya toplumu hakkinda
daha derin bir bilgiye sahip ebeveynler haline gelmistir. Bu
degisim, gocuklariyla olan iliskilerde daha gugcli baglar
kurulmasina ve ulusotesi iliskilerin gelismesine katki
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saglamistir.

Intiharlarin tamamen sona erdigini séylemek gii¢ olsa da,
onceki yillara kiyasla belirgin bir azalma soz konusudur.
Bunun yani sira, Alevi toplumu artik daha yerlesik bir yap1
kazanmis; Alevilerin gorunirligini artirmaya ve yasam
kosullarini iyilestirmeye yonelik projelerde aktif bicimde yer
almaktadir. Alevilik dersleri gibi girisimler ile 2021 Nufus
Sayimi’'nda Aleviligin taninan bir din olarak yer almasi,
toplumun c¢okkulturlu bir yapinin parcasi olarak kendine
duydugu guveni ve aidiyet hissini gliclendirmistir.
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