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Ozet

Yarsanizm, diger adiyla Ahl-e Haqq, ¢esitli mistik ve gnostik
gelenekleri Islami, Mazdeist ve kadim Kiirt unsurlarla birlestiren
senkretik bir inanc¢ sistemidir. Yarsaniler, 14.-15. yiizyillarda
yasamis olan Sultan Sahak’in (Suhak; Farscga: Soltan Sohak; Tiirkce:
Sultan Ishak) mistik ogretilerini takip ederler. Yarsani inang
diinyasina gore evren, birbirinden farkli ancak birbiriyle iliskili iki
dlemden olusur: igsel (batini) ve dissal (zahirl) alemler. Her iki
alemin de kendine 6zgii bir diizeni ve kurallar vardir. insanlar
yalnizca digsal alemin farkinda olsalar da yasamlari, i¢csel dlemin
kurallarina gore sekillenmektedir. Yarsani inancinin bu yoni,
Batini-tasavvufunun guglu etkisi altinda gelismis Kirt ezoterizmi
olarak tanimlanabilir. Arapca Batiniyya terimi, Islami metinlerde
zahiri (dissal) anlam ile batini (igsel) anlam arasinda ayrim yapan
Miisliiman gruplar ifade eder.[i] Dogu Irak ile Bat1 iran’in sinir
bolgesinde ortaya c¢ikan bu inang, Kirtler arasinda Yarsan, Farslar
arasinda Ahl-e Haqq ya da Ahl-e Hagiqgat (“Mutlak Hakikat Ehli”),
Irak’taki Kurtler arasinda ise Kaka’i adiyla bilinir. Yarsan felsefesi,
Alevi inanc1 ve felsefesiyle yakin akrabadir; Suriye Nusayrileri
(Aleviler) ile komiinyon anlayisinda, Ezidi inanciyla ise yeniden
dogus ve tenasiith (enkarnasyon) inancinda ortak dgelere sahiptir.
Doga, toplum, toplumsal ve doga yasalari ile geleneklere dayal bir
inangtir. Yarsaniler, ilahi 6ziin ardisik bedenlenmeler gegirdigine
inanan tecelliyat¢l (emanasyoncu) ve enkarnasyonculardir; bu
ardisik bedenlenmelere Mazhariyyat denir. Bu dusiinceler
Gnostisizm kokenlidir. Yarsani dini azinhigi, ozellikle iran’daki
cogunluk niifus tarafindan sikca “sapik” olarak goriiliir. Yarsanilere
yonelik baski ve ayrimcilik, onlarin toplumsal yasamdan
dislanmasina ve marjinallesmesine yol agmistir. Bu nedenle Yarsani
ogretilerin pek cok yoni gizli tutulur ve yalnizca inisiyasyondan
gecmis kisilere aktarilir.

Anahtar Kelimeler: Ehli Heq, Yarsanism; Ahl-é Haqq;

Kadim Bir Gnostik Inang

Yarsanizm (Kurtge) ya da Ahl-e Haqq (Farsca “Hak Ehli”
anlaminda) veya Kaka’i, Siilik, Gnostisizm, samanizm,
Mazdeizm ve diger Islam 6ncesi killtlerden unsurlar tasiyan
senkretik ve mistik bir dindir. Bu inang, Tanri’nin bir
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bedenlenisi (enkarnasyonu) olarak da saygiyla anilan Sultan
Suhak (Farsca: Soltan Sohak; ayrica Sahak; Turkcge: Sultan
ishak) tarafindan kurulmustur. Tarihsel bir sahsiyet olmasina
karsin, yasamina dair aktarimlar oldukc¢a farklidir; bu
nedenle toplulugun kurulus tarihi de kaynaklarda degisken
olarak 8./14. ya da 9./15. yuzyillaraliii] tarihlenir.[ii]

Yarsanizm, Gnostik dusuncenin temel kavramlarini paylasir.
Bunlar arasinda, varliklarin yuce bir ilahi kaynaktan tasarak
ortaya cikmasi anlamindaki emanasyon fikri ile Tanri’nin
cesitli bicimlerde gorunmesi, yani ardisik bedenlenmeleri
(Mazhariyyat) yer alir. Bu ardisik tezahurler Hinduizm’deki
avatar kavraminal[iv] benzetilebilir. Gnostikler gibi
Yarsaniler de ilahi 6ziin tim varliklarin i¢inde bulunduguna
ve bu 0zln farkli bicimlerde tezahtr ettigine inanirlar.

inanc sisteminde ayrica Gnostik gelenekte yaygin olan
kozmolojik dualizm unsurlar: bulunur. Ancak Yarsaniler bunu
kat1 bir “iyi-kotit” karsithig: olarak yorumlamak yerine, ayni
ilahi kaynagin farkl goriniimleri olarak degerlendirirler.

Tahmini Inanan Sayis1

Yarsani toplulugunun toplam nifusunun 1.000.000 ile
3.000.000 arasinda oldugu tahmin edilmektedir. Kesin say1
tespit edilememektedir; zira pek ¢ok Yarsani, Iran’in Islami
yonetiminin baskisi nedeniyle inanglarin gizlemekte ve bu
konuda resmi istatistikler bulunmamaktadir.

Sii Mezhebi mi, Yoksa Yerli Bir Din mi?

Yarsan inancinin, Sii etkiler tasiyan bagimsiz bir din mi
yoksa belirgin Islam 6ncesi unsurlara sahip bir Sii mezhebi
mi oldugu konusunda farkli gorisler bulunmaktadir. Ahl-i
Haqq toplulugu, diger Mislimanlar1 Ahl-i Taseyyu (Siilige
bagh olanlar) veya Ahl-i Tasannun (Stunnilige bagli olanlar)
seklinde simiflandirir. Ahl-i Haqq tiyeleri ne Islam’in ginlitk
ibadetlerini -ornegin bes vakit namaz kilma veya Ramazan
ayinda oru¢ tutma- yerine getirir, ne de dirilis gunu inanc1 ya
da cami kutsiyeti gibi Islami teoloji ve kutsal mekan
anlayisini paylasirlar.[iv]
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Ayrimcilik ve Zulim

ISID (Irak-Sam Islam Devleti) ve el-Kaide gibi radikal Siinni
orgitler, Yarsan inancina mensuplar Islam dis1 gorir ve
onlar “ya Islam’a don ya 61” anlayisiyla hedef alir. Irak’taki
catismalar sirasinda bu gruplar Yarsanilere yonelik agir
baskilar uygulamis; bu durum, bazi Irakh Yarsani topluluk
onderlerini, mezhep temelli saldirilardan korunmak amaciyla
2013’te “Biz aslinda Muslumaniz” aciklamasi yapmaya sevk
etmistir.[v]

Tasavvuf Etkisinde i¢ Orgiitlenme

Etnik, kabilesel ve dinsel acidan farkli bir¢ok gruba
bolinmis olan Ahl-e Haqq'in ne tek bir merkezi
orgutlenmesi ne de kutsal metinleri derleyen kanonik bir
kitab1 vardir. Buna ragmen Sultan Sohak tarafindan kurulan
kurum ve ritueller tum topluluk tarafindan kabul gorur.
Bunlardan biri, tasavvufi bir terim olan sar-sepordan (basin
teslimi) torenidir. Bu bir inisiyasyon (erginlenme) rituelidir
ve aday (taleb), kendisini bir ruhani miirside (pir) baglar.
Dissal bir isaret olarak adayin basinda bir muskat (kucuk
hindistan cevizi) kirilir. Pir-murid iliskisi, dervis kurumlarinin
tipik bir unsurudur ve kokeni, pirlerin piri olarak anilan
melek Benyamin'in oykusune dayandirilir. Bu iliski, Tann ile
yaratilis arasindaki ilk ahdin yenilenmesi olarak yorumlanir.
Benzer anlam, bir erkek (ya da birden fazla erkek) ile bir
kadin arasinda kurulan ve sart-e eqrar (ikrar ahdi) adi
verilen ruhani kardeslik baginda da vardir. Ezidilerde benzer
bicimde gorulen bu uygulama, ensest tabusunu da
beraberinde getirir.[vi]

Yarsaniler, khandan adi verilen ruhani ocaklar etrafinda
orgutlenir. Sultan Sohak doneminde yedi khandan,
sonrasinda ise dort khandan daha kurulmustur; boylece
toplam say1 on bire ulasir. Bu khandanlar, Sultan Sohak’in
Haft Tan ile birlikte olusturdugu Haft Tavané adli, dinyevi
islerden sorumlu yedi kutsal kisilik tarafindan teskil
edilmistir. Her biri belli sayida miuridin rehberligini
ustlenmis ve bu muridler ilk yedi khandan1 meydana
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getirmistir: Sah Ibrahim, Baba Yadegar, Ali Kalender,
Hamus, Mir Sur, Seyyid Musaffa ve Hac1 Babu Isa. Daha
sonraki donemde dort khandan daha eklenmistir: Ates Bag,
Baba Heydar, Zolnour ve Sah Hayas.

Her Yarsani mutlaka belirli bir khandana mensuptur ve bu
khandanin basinda bir sey-yed bulunur. Her uye, bagh
oldugu sey-yed’e itaat yemini eder. Sey-yed, toplulugun
manevi lideridir ve genellikle takipcilerin katildig: torenlerde
hazir bulunur. Yalnizca sey-yedler Yarsan kutsal metinlerine
tam erisim hakkina sahiptir ve tarih boyunca en fazla muride
sahip olma konusunda birbirleriyle rekabet etmislerdir. Sey-
yedlik gorevi kalitsal olup, ilk kuruculardan gunumuze
nesilden nesile aktarilir. Sey-yedler “ruhani ebeveyn”
sayildigindan, gelenek geregi kendi miuridleriyle
evlenmezler.

Cografi ve Dilsel Aidiyetler

Ahl-e Hagq'in ana yurdu Lorestan ve onun kuzeyinde,
Kermansah c¢evresinde yasayan Glrani-dilli ntafusun
bulundugu bolgedir. Tarikatin iki ana kutsal mekani olan
Dohab’daki Baba Yadgar turbesi ile Perdivar’daki Sultan
Sohak tlirbesi, bu Giirani bolgesinde yer almaktadir. Irak
Kurdistani’'nda, Kerkiik ve Suleymaniye cevresinde de Ahl-e
Haqq topluluklar: bulunur. Daha kuzeyde, Urmiye Golu ve
Maku’'ya kadar uzanan Iran Azerbaycani'na dagilmis
durumdadirlar. Daha doguda ise Tahran’in kuzeyindeki
daglarda ve Hazar Denizi’'nin giuney kiyisinda
yasamaktadirlar. Iran’in biiyiik sehirlerinin cogunda da Ahl-e
Haqq topluluklar mevcuttur.[vii]

Yarsan inanci esas olarak Iran’in batisinda (Luristan,
Kermansah, Azerbaycan) ve Irak’in dogusunda (burada
Yarsanilere Kaka’i denir) yogunlasmistir. Etnik Kurtler
arasinda yaygin olmakla birlikte, Turk, Fars, Lur,
Azerbaycanli ve Arap kokenli onemli topluluklar da bu
inanca mensuptur. Yarsani topluluklari, Kurt diasporasi
icinde de gorulir. Yarsan dini, sozli gelenegi ve o6zellikle
Gorani dilinde yazilmis 0zgun dini siirleriyle taninir. Gorani
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(Kiirtce: Hewrami veya Awromani), kuzeybat: Irani diller
grubuna aittir ve Zazaca ile birlikte Zaza-Gorani alt grubunu
olusturur. Irak ve iran’da yaklasik 500.000 kisi tarafindan
konusulan Gorani, bu topluluklarin buyuk bolumunde
yaygindir.

Gurani, Maci, Kordi, Hewrami: Dil ve Siir

Girani terimi Batili dilbilimcilerin adlandirmasi olup, dilin
kendi konusurlar1 tarafindan kullanilmaz. Konusurlar
dillerini mac¢i (“diyorum”), kordi veya hewrami olarak
adlandirir. Goran/Gliran sozcigu ise ¢ok anlamlidir: Bir
yandan alt siiftan c¢iftci ya da asiretsizlesmis Kurtleri, diger
yandan Kurdistan’da yaygin bir asireti ifade eder. Ayni
zamanda Kurtcede “sarki” ya da “sarki soyleme” anlamina
gelen gorani kelimesini de gagristirir. Yarsani gelenegine
gore, ilk donem topluluklarin tumu Gorani'yi din dili olarak
kullanmistir; ancak zamanla baz gruplar, dini alan da dahil
olmak uzere tum kullanimda Azericeye yakin bir Turk dilini
benimsemek zorunda kalmistir.[viii]

Ardalan Hanlig1 doneminde (14.-19. yiizyillar), baskentleri
sonradan Senendec olan bu hanedanlikta, Gorani diliyle
genis bir siir kiilliyat1 Gretilmistir. Bu siirler, gectigimiz
yuzyilda Kirtge edebiyatin ylikselisine kadar Glineydogu
Kiirdistan’'da yaygin olarak okunmus ve aktarilmistir. Gorani,
Gahvara merkezli Ahl-e Haqqg toplulugunun kutsal
metinlerinin ilk dili olmus ve halen de bu niteligini
korumaktadir. Buna karsilik nesir eserler neredeyse hig
yoktur. Gorani siirinin yapisi oldukca sade ve tekdiizedir; on
heceli, iki uyakli yarim dizelerden olusur, hece uzunluguna
dikkat edilmez. Yarim dizenin ortasinda duzenli bir durak
bulunur ve bu konuma gelen hece ekleri ya da @ (“ve”)
baglaci dusurulir.[ix]

19. yluzyila kadar Iran ve Irak’ta bircok konusur tarafindan
kullanilan Gorani, giderek Sorani leh¢esinin yerini almasina
yol agmistir. Gunumuzde Gorani daha ¢ok Ahl-e Haqq
topluluklar: tarafindan konusulur. Ancak modern Ahl-e Haqq
mensuplarinin yalnizca kucguk bir kismi1 Gorani okuyup



www.aleviansiklopedisi.com, 2026

Sayfa6/11

yazabilmektedir; anadilleri genellikle Guney Kurtcesi ya da
Sorani’dir (Orta veya Guney Kurtcesi olarak da bilinir) ve
bunlar Kurt dillerinin diger iki koluna aittir. Irak’ta, Eski
Kalak yakinlarinda yasayan Sarli dili konusurlar: da Ahl-e
Haqq inancina baghdir.

Ruhun Gocii ve ilahi Bedenlenmeler (“Kutsal Yedi”)

Yarsan inancinin temel ilkelerinden biri, tek Tanri’ya ve onun
cesitli tezahurlerle (bir ana, alt1 tali) kendini gostermesine,
bu yedi tezahurun birlikte “Kutsal Yedi”yi olusturduguna
inanilmasidir.

Tanri’'nin yedi ardisik bedenlenmesi inanci, gorunuse gore
erken donem asirn Siiligin ruhani mirasina dayanmaktadair.
Bunun yani sira Zerdustlikle de baglantilar kurulabilir.
Ruhun arinmasi, ruh gocii (tenastih) yoluyla gergeklesir. Ilahi
varligin yedi dongulik tezahiriinden sonra, Ahl-e Haqq
yurdunda kiyamet Oncesi kurtaricinin ortaya ¢ikacagina
inanilir. Bu bedenlenmelerden biri, dort basmelek esliginde
Ali bin Ebu Talib’tir. Ancak dinin kurucusu olan ve
muhtemelen 15. yuzyilda yasamis Sultan Sohak, Ali’den daha
onemli gorulur. Ramzbar[x] adli kadin ruh, ilahi
bedenlenmenin bakire annesi olarak kutsanir. Ahl-e Haqq
toplulugu cesitli etnik, kabilesel ve dinsel alt gruplara
ayrilmis olsa da tek bir merkezi orgiitlenmeye sahip degildir;
yine de gercek kurucu Sultan Sohak’in getirdigi kurum ve
ritueller tum topluluk uyeleri tarafindan kabul edilir.[xi]

“Asir1 Sii gruplarda da gorulen baska bir ozellik,
metempsikoz (ruh gogu) inancidir; bu, ruhun bin bir yeniden
dogus yoluyla arinmasini amaclayan ‘(bedensel) elbiseyi
degistirme’ olarak tanimlanir. Ancak kurtulus yalnizca sari
kilden (zarda-gel) yaratilan, yani Ahl-e Hagq mensuplari i¢in
mumkundur; kara topraktan (khak-e siyah) yaratilanlar ise
ebediyen lanetlenmistir. Yedi dongu, kiyamet oncesi
kurtarici Mehdi'nin (Sahib-e Zaman) ortaya c¢ikmasiyla
tamamlanacak, Son Yarg: ise Sehrezor veya Sultaniye
ovalarinda gerceklesecektir.”[xii]
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Gelenekler ve Ritueller

Ogretilerin ve geleneklerin bilyiikk bolimi sézlii olarak
aktarilir; Gorani dilindeki kutsal metinler bu aktarimda
onemli rol oynar. Cem toplantilar1 Yarsan inancinin
merkezinde yer alir; bu toplantilarda ilahiler soylenir, dualar
edilir ve birlikte kutlamalar yapilir. Bu torenlerde tembir
enstriimani 6zel bir yere sahiptir. Tembir, Yarsanizmin
kutsal bir sembolidiir ve dini ayinlerde galinir.[xiii] Temb{r
(Kurtge tembir veya tanbur), perdeli telli bir ¢algidir ve
Kirtler arasinda kullanilan tanbir ailesinin ilk ve temel
bi¢cimidir. Yarsan (Ehli Heq) diniyle, ozellikle Kurt
bolgelerinde ve Iran’in Lorestan eyaletinde giiclii bicimde
iliskilendirilir. Ehli Heq rituellerinde kullanilan az sayidaki
calgidan biridir ve inananlar temb{iru kutsal bir nesne olarak
gorur.[xiv]

Yarsanilere 0zgu gelenekler arasinda, erkeklerin biyiklarini
hi¢c kesmemesi ve narin 0zel bir sembolik anlam tasimasi
sayilabilir. Rivayete gore, Sultan Sohak bir Kurt geng kiz
tarafindan dinyaya getirilmistir ve bu dogum tipki Meryem
Ana orneginde oldugu gibi mucizevi (lekesiz) bir gebeliktir.
Anlatiya gore, gen¢ kiz bir nar agacinin altinda uyurken, tam
uzerinde duran bir kus meyveden yemis ve dusen bir nar
tanesi kizin agzina girmistir.[xv]

Sonuc

islam’da baz1 Sii gruplar (Ismaililer, Aleviler, Nusayriler ve
Durziler) ile Siilikten turemis senkretik dinler Gnostik kabul
edilir. Zaman zaman tasavvufi gelenekleri (Islam mistisizmi)
takip edenler de Gnostik sayilir.

Yarsaniler ya da Ahl-e Haqq (Kurtce: Ehli Heq),
Ahl-é-Haqgiqgat veya Kaka'i toplulugu, Gnostik inang, Batini
tasavvuf ve Ezidilerin ruh gocii inanci gibi unsurlardan
etkilenmis, Kurt Aleviliginin senkretik ve ezoterik bir
varyantidir. Bu inancin merkezinde, ilahi ozun yedi kutsal
bedenlenmesi yer alir; bu bedenlenmeler arasinda dinin
kurucusu Sultan Sohak (Sahak) da vardir.



www.aleviansiklopedisi.com, 2026 Sayfa 8/11

Bu inang, biiytiik 6l¢iide bu dinin mistik siirlerinin yazildig:
kuzeybat: Irani veya Kiirt dili olan Gorani ile baglantilidir.
Turklestirme baskilar1 altinda, bazi eserler Azerbaycan
Turkcesine yakin bir dilde de yazilmigtir.

Yarsani inananlari gegmiste oldugu gibi giinumiizde de,
ozellikle Iran’da, “zindik” olarak damgalanip zulme
ugramaktadir.
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