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Ozet

Ras el Seni ve Kiddes, Turkiye’de Antakya, Adana ve Mersin
cevresinde yasayan Arap Alevileri arasinda kutlanan, takvimsel
donglyii, kolektif hafizay1r ve inangsal strekliligi ifade eden iki
onemli ritiiel giinidir. Ras el Seni, Miladi takvime gore 14 Ocak’ta
(Rumi takvime gore yilin ilk guni) kutlanmakta ve yeni yilin
baslangicini simgelemektedir. Bu gin, toplumsal dayanismanin
giglendirildigi, akrabalik ve komsuluk iliskilerinin yeniden
uretildigi, 6zel yemeklerin hazirlanarak paylasildigi ve bayramlasma
pratiklerinin gerceklestirildigi bir ritiiel zaman dilimi olarak 6ne
cikmaktadir. Ras el Seni'yi takip eden giinlerde kutlanan Kiddes ise,
Hz. Isa’nin Urdiin Nehri’'nde vaftiz edilmesiyle iliskilendirilmekte ve
arinma, bereket ve yenilenme temalar1 etrafinda sekillenmektedir.
Bu kapsamda doga ile kurulan sembolik iliskiler (zeytin ve incir
agaclarina atfedilen kutsallik, su ve bitkilerle gerceklestirilen
ritiieller) belirgin bir yer tutmaktadir. Her iki ritiiel de, Arap
Aleviliginde zamanin kutsallastirilmasi, doga ile inang¢ arasindaki
iliskinin yeniden kurulmasi ve toplumsal birlikteligin pekistirilmesi
acisindan merkezi bir islev gormektedir. Bu yonleriyle Ras el Seni ve
Kiddes, yalnizca takvimsel kutlamalar degil, ayni zamanda inang,
kiltiir ve kolektif kimligin kusaklar arasi1 aktarimini saglayan temel
ritiel pratikler olarak degerlendirilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Arap Alevi, Hrise, Hriset el Louvz, Kibbeh, Kiddes,
Ras el Seni, Yemek Kultura

Ras el Seni[1]

Arap Alevilerde kolektif hafizay1 ve toplumsal bir aradalig
besleyen pek ¢ok kutlama, merasim ve bayram vardir. Ras el
Seni de bunlardan biridir, “yilbasi1” olarak
Turkcelestirilebilir. Ras el Seni, Miladi takvime gore 14
Ocak, Rumi takvime gore ise 1 Ocak, yani yilin ilk gunudir.
Bir bayram havasinda gecen Ras el Seni, toplumsal
aktarimlarin, gelenek ve goreneklerin sembollerinden biri
olarak degerlendirilebilir. Bu tarihten bir siire 6nce uzun ve
asamali hazirliklarla gine 6zgu yemekler yapilir. Gelen
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misafirlere, akrabalara bu yemeklerden ikram edilir.

Bu tarihte, Arap Alevilik i¢in bayramlarin en 0zel ve kutsal
kabul edilen yemegi Hrise de yapilir, dagitilir ve aile
bireyleri, komsular, akrabalar birbirlerini ziyaret eder.
Uzakta olanlar aranir ve bayramlasilir, bayramlasma
dileklerinden biri su sekildedir: “Ras el Seni mbarek
3aleykoun, ila dinna va imanna. Koul 3am bi elf kheyr“[2]
(Yeni yiliniz kutlu olsun, dinimize ve imanimiza mubarek
olsun. Her daim binlerce huzurla -hayirla-)

Kutlama Yemekleri ve Uygulamalar

Kutlama ve bayramlasma icin bir araya gelen Arap Aleviler,
bu giine 6zel yapilan Hrise (et ve bugdayin ¢ok uzun saatler
buyuk kazanlarda ve odun atesinde buyuk kasiklar ile
doviillerek-pisiririlerek yapildigi bir yemektir), Kibbeh (Oruk-
icli Kofte), Biberli Ekmek (Katikll), Ma3moul (Kémbe-bir
cesit baharath bayram kurabiyesi), Ka3ke (Antakya Kilgesi,
bir ¢esit baharatli ¢corek), Hriset el Louvz (farkli versiyonlari
olan bir gesit irmik tatlisi), Zleybe ve Sambouske (Farkh
versiyonlari olan ve et vs gibi dolgulu ya da dolgusuz tercih
edilebilen yagda kizartilan hamur), Kirecte Kabak Tatlisi,
Moushabbak (halka tatlis1), Kaytaz boregi gibi yemeklerle
buyuk sofralar kurar. Bu sofralar paylasimin ve kulturel
aktarimin adeta bir mozaik gibi 6rnegidir. Kiigiik ¢gocuklar
buyuklerin elini oper ve ¢ocuklara harcliklar, sekerlemeler
verilir.

Kutsal mekanlar (ziyara -ziyaret- ) tavaf edilir ya da ziyarete
girilerek iceride bir cesit tutsu olan bakhkhur (akgunluk
sakiz1) yakilir, yilin guizel ge¢gmesi, huzur ve saglik getirmesi
icin dua edilir, dilekler dilenir.

Kiddes

Ras el Seni Turkiye’de Antakya, Adana ve Mersin Arap
Alevileri tarafindan kutlanir. Bu kutlama boyunca yapilan
pratikler, ritueller, geleneksel yemekler ve ziyaretler
toplumun kimi uyeleri tarafindan - bazi koylerde ve
bolgelerde- Miladi takvime gore Ras el Seni’den bes gin
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sonra, 19 Ocak tarihine denk dusen Kiddes gunu
gerceklestirilmektedir. Ras el Seni, Firavun zulmunden
kurtulusu, yeni bir yili, Hz. Musa devrinin baslangicini
sembolize ederken; Kiddes, Hz. Isa’nin Urdiin Nehri’'nde
vaftiz edildigi gindir ve bereketi arinmay1 sembolize eder.
Kiddes gunu, Ras el Seni‘ye benzer pratiklerin yani sira,
farkli uygulamalar da soz konusudur. Ornegin, zeytin
agaclar1 bereketli olsun diye Kiddes gecesi zeytinlere toprak
sacilir. Yan1 sira, gece bir tas suya reyhan (yaban mersini
yapragi), zeytin ve defne yapraklar: konur, saglar sabahinda
bu tastaki suyla taranir; saclarin bereketli ve saghklh
olacagina inanilir.

Yam sira, Hz. Isa’min vaftizinde kuslarin, zeytin ve incir
agaclarinin buna sahitlik ettigine ve secde ettiklerine
inanilir. Bu sebeple her yil Kiddes gunu zeytin ve incir
agaclarinin gece boyu secdeye durduklari distunulir.
Rivayete gore, gece secdeye duran agacglarin sabah tekrar
diklesecegine inanildigi icin dallarina hayvanlar vs.
baglanmaz.

Sonuc

Ras el Seni de Kiddes de bir araya gelisin, kulturel ve
inanc¢sal ortakliklarin, toplumsal kutlamalarin, kolektif
hafizanin, sembolik rituellerin ornekleridir. Ras el Seni
Miladi takvime gore 14 Ocak’ta, Kiddes ise 19 Ocak’ta
kutlanir. Kutlamalarda sofralar hazirlanir, bayramlasilir ve
belirli ritueller gerceklestirilir. Bunlar, kurulan sofralarin ve
rivayetlerin toplumsal birlikteligi stirdirmedeki ve
aktarmadaki rollerinin, tutulan dilekler ve surdurulen
geleneklerle kimligin ve inancin insasindaki Oneminin ve
paylasilan kutsalligin yansimalar: olarak disiiniilebilir.

Sonnotlar

[1] Bu maddedeki detaylar, Arap Alevi toplumu icinde ve bu
inancla-kimlikle-kulturle yetistirilmis bir arastirmaci olarak
uzun yillara yayilan aktarimlar, gozlemler ve arastirmalar
sonucu edinilmistir. Arapcga ifadeler (¢ift anadilli bir
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arastirmaci olarak), bayramlarda ve kutlamalarda sahit
olunan- aileden ve akrabalardan duyulan sozlu aktarimlardir.
Kutlamalar boyunca akraba ziyaretleri, bayramlasma, yemek
yapma ve paylasma asamalari gibi pek ¢ok pratik de
tarafimca tecrube edilmistir-edilmektedir. Maddede yer alan
gorseller de bu pratikler-hazirlanan yemekler sirasinda
tarafimca cekilen fotograflardir. Kaynakca "yerine" bizzat
kisisel tecrubelere, sozlu tarih aktarimlarina ve yuksek lisans
ile doktora calismalarimda kullanilan katilimci gozlem
tekniklerine basvurulmustur.

[2]Arapca ifadelerin Latin harflerle standart bir yazim bicimi
vardir. Ifadedeki "3" Arapca alfabede girtlaktan ¢ikarilan bir
ses olan ve Latin harflerde karsiligi olmayan "Ayn" sesine
denk diiser. Buna benzer ifadeler de soz konusudur. Ornegin
Arapcanin Latin harflerle "kh" seklinde yazimi, Kurtce'de de
"X" olarak ifade edilen ve farkl sekilde telaffuz edilen, kalin
ve girtlaktan ¢ikarilan bir "h" harfine denk dusmektedir. Bu
ifadeler, Arapca okuryazar olan ve Latince ifade bi¢imini
tercih eden Araplar tarafindan bilinmektedir.
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